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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah penulis melakukan asuhan menajemen kebidanan dengan
menggunakan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP
pada Ny. A dari kehamilan, bersalin, nifas dan BBL yang dimulai dari tanggal

07 Desember 2019 sampai 08 April 2020. Maka dapat disimpulkan:

1. Penulis melakukan asuhan kehamilan kepada Ny. A dari tanggal 07
Desember sampai dengan Nifas. Pemeriksaan Antenatal Care sebanyak 3
kali, dari hasil pengkajian dan pemeriksaan kehamilan tidak ditemukan
kelainan atau komplikasi pada ibu dan bayi saat kehamilan.

2. Penulis memberikan Asuhan Persalinan Normal dengan pendampingan
pada tanggal 11 Maret 2020 pada Ny. A dengan usia kehamilan 39 minggu,
Pada saat proses persalinan, yaitu memberikan dukungan dan semangat
pada ibu selama proses persalinan, mengajarkan ibu tentang teknik relaksasi
dan mendampingi ibu selama proses persalinan.

3. Penulis melakukan Asuhan Nifas pada Ny.A dari tanggal 12 Maret 2020 —
08 April 2020 yaitu dari 11 jam postpartum sampai 6 minggu post partum,
selama pemantauan masa nifas, berlangsung dengan baik dan tidak
ditemukan tanda bahaya atau komplikasi.

4. Penulis melakukan asuhan bayi baru lahir kepada Bayi Ny. A yang berjenis

kelamin perempuan, BB 3200 gram, PB 48 cm. Tidak ditemukan adanya
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cacat serta tanda bahaya. Bayi telah diberikan salep mata dan Vit Neo K
1Mg/0,5 cc, dan telah diberikan imunisasi HBO usia 1 hari dan saat
pemeriksaan dan pemantauan bayi sampai usia 21 hari tidak ditemukan

komplikasi atau tanda bahaya.

B. Saran
Adapun saran dalam penelitian ini adalah:
1. Untuk Puskesmas
Diharapkan untuk lebih meningkatkan pelayanan kebidanan sehingga
dapat meningkatkan mutu pelayanan kepada masyarakat.
2. Untuk Mahasiswa Kebidanan
Mahasiswa diharapkan mampu mengaplikasikan teori yang
didapatkan dilapangan, sehingga antara teori dan praktek dapat berjalan
beriringan.
3. Untuk Peneliti Selanjutnya
Agar dapat lebih meningkatkan fasilitas laboratorium dan buku-buku
yang dapat dijadikan sebagai referensi dalam meningkatkan pengetahuan

mahasiswi khususnya buku-buku kebidanan.



