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INTISARI 
 
Latar Belakang: Berdasarkan data dari Pukesmas Karangan sebanyak 19,5% kunjungan ANC K1 

dan K4 dan terdapat ibu hamil dengan Kekurangan Energi Kronis sebanyak 16 orang di tahun 

2015. 

Tujuan Penelitian: Mampu melaksanakan asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan Kekurangan 

Energi Kronis (KEK) di Poskesdes Parigi Kecamatan Mempawah Hulu Kabupaten Landak. 

Metode Penelitian: Menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan studi kasus. 

Hasil Penelitian: Dengan diterapkannya asuhan kebidanan kepada ibu hamil dengan Kekurangan 

Energi Kronis (KEK) didapatkan hasil dari kedua pasien dalam keadaan normal. 

Saran: Diharapkan untuk lebih meningkatkan lagi pelayanan kebidanan yang telah ada sehingga 

dapat meningkatkan mutu dalam pelayanan kepada masyarakat khususnya mengenai kasus 

Kekurangan Energi Kronis (KEK). 

  

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, Kekurangan Energi Kronis 

Kepustakaan : 22 buku, 3 jurnal (tahun 2007 - tahun 2013) 

Jumlah Halaman : xi, halaman 66, tabel 12 
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