BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Asuhan yang diberikan pada Ny. M P2 A0 dan Ny. A P2 AO akseptor KB
suntik 3 bulanan dengan Spotting selama 6 hari, diperoleh hasil : keadaan
umum baik, tidak ada diagnosa potensial yangp muncul, ibu tidak cemas dan
sudah merasa nyaman, perdarahan bercak berhenti pada Ny.M sejak tanggal 10
Februari dan pada Ny.A perdarahan bercak tersebut berhenti pada tanggal 20
Februari 2018 ibu bersedia datang ke sarana kesehatan bila ada keluhan dan ibu
tetap menggunakan KB Suntik 3 bulanan dan diagnosa potensial yang
ditetapkan pada Ny. Ny. M P2 A0 dan Ny. A P2 A0 karena adanya penanganan
yang tepat. Pada kasus Ny. M P2 A0 dan Ny. A P2 A0 akseptor KB suntik 3
bulanan dengan Spotting terdapat kesenjangan antara teori dan kasus yaitu pada

pemeriksaan fisik tidak dilakukan pemeriksaan dalam dan inspekulo.

B. Saran

Saran yang dapat penulis berikan kepadasemua pihak pada kasus ini adalah
sebagai berikut :
1. Bidan
Dalam setiap penanganan pasien hendaknya bidan selalu menerapkan
konsep asuhan kebidanan dengan menggunakan pendekatan manajemen

kebidanan sesuai dengan kondisi pasien.
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2. Bagi pasien
Diharapkan pasien segera memeriksakan keadaan yang dialaminya agar
segera bisa ditangani.
3. Bagi pendidikan
Hendaknya institusi bisa menambahkan buku referensi terbaru di
perpustakaan
4. Bagi Polindes Mekar Jaya
Lebih meningkatkan pelayanan, terutama dalam memberikan pelayanan

tentang KB kepada akseptor atau yang akan menggunakan KB.
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