
 

i 

 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D DENGAN ANEMIA 

RINGAN DI BPM SRI RUBIANTI RASAU  

JAYA KABUPATEN KUBU RAYA 

 

 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
EVA FAJRIA NINGRUM 

18.13.1264 

 

 

 

 
 

 

 
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK 

2021





 

i 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D DENGAN ANEMIA 

RINGAN DI BPM SRI RUBIANTI RASAU  

JAYA KABUPATEN KUBU RAYA 

 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat  

Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan 

 

 

 

 

 

EVA FAJRIA NINGRUM 

18.13.1264 

 

 
 

 
PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN  

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK 

2021



 

ii 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D DENGAN ANEMIA 

RINGAN DI BPM SRI RUBIANTI RASAU  

JAYA KABUPATEN KUBU RAYA 

 

 

 
LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

EVA FAJRIA NINGRUM 

18.13.1264 

 

 

 

 

 

Telah Memenuhi Persyaratan dan Disetujui Untuk Mengikuti Sidang 

Laporan Tugas Akhir Di Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak 

Pada Tanggal 11 Juni 2021 

 

 

 
 

 

Menyetujui: 

 

 
 

 

Pembimbing 1, 

 

 

 

 

 

Eka Riana, S.ST., M.Keb 

NIDN: 11-0808-8804 

Pembimbing 2, 

 

 

 

 

 

Daevi Khairunisa, S.ST., M.Keb 

NIDN : 11-0909-9002 



 

iii 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D DENGAN ANEMIA 

RINGAN DI BPM SRI RUBIANTI RASAU  

JAYA KABUPATEN KUBU RAYA 

 

 

 

 
Laporan Tugas Akhir Ini Telah Disidangkan 

 Pada Tanggal 15 Juni 2021 

 

 

Mengesahkan: 

 

 

Ketua Penguji, 

 

 

 

 

 

Eka Riana, S.ST., M.Keb 

NIDN: 11-0808-8804 

Penguji, 

 

 

 

 

 

Nurhasanah, SKM., M.Kes 

NIDN : 11-2304-7701 

 

          
 

 

Mengetahui: 

 

Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak  

Direktur, 

 

 
 

 

 

 

Tilawaty Aprina, S.ST., M.Kes 

NIDN : 11-1104-8002 



 

iv 

SURAT PERNYATAAN 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:  

Nama  : Eva Fajria Ningrum 

NIM  : 18.13.1264 

Program Studi  : D3 Kebidanan 

Angkatan  : XIII (Tiga Belas) 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan 

Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul:  

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D DENGAN ANEMIA RINGAN DI 

BPM SRI RUBIANTI RASAU JAYA KABUPATEN KUBU RAYA” 

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka 

saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.  Demikian surat pernyataan ini 

saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

Pontianak, 21 April 2021 

 

 

 

 

 

 

 

Eva Fajria Ningrum 

NIM. 18.13.1264 



 

v 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. D DENGAN ANEMIA 

RINGAN DI BPM SRI RUBIANTI  

RASAU JAYA 
 

 

 
Eva Fajria Ningrum¹, Eka Riana2, Daevi Khairunisa2, Nurhasanah2 

 

 

 

INTISARI 

 

 

 
Latar Belakang: Anemia pada umumnya terjadi diseluruh dunia, terutama di negara berkembang 

(developing countries) dan pada kelompok sosial-ekonomi rendah. Pada kelompok dewasa terjadi 

pada wanita usia reproduksi, terutama wanita hamil dan wanita menyusui karena mereka banyak 

yang mengalami defisiensi Fe. Kekurangan asupan gizi pada ibu hamil selama kehamilan selain 

berdampak pada berat bayi lahir juga akan berdampak pada ibu hamil yaitu akan menyebabkan 

anemia pada ibu hamil.  

Tujuan Penelitian: Mampu Memberikan Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Anemia 

ringan di BPM Sri Rubianti 

Metode Penelitian: Metode pengumpulan data dengan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik 

dan pemeriksaan penunjang pada ibu hamil dengan Anemia di BPM Sri Rubianti. 

Hasil Penelitian: Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah diberikan selama kurang lebih 2 bulan 

pada Ny. D dengan anemia ringan menunjukkan bahwa penatalaksanaan anemia ringan di BPM 

Sri Rubianti sesuai dengan standar operasional prosedur. 

Simpulan: Tidak ditemukan kesenjangan pada hasil data subjektif dan objektif. Sehingga setelah 

semua data terkumpul dapat disimpulkan Analisa dan melakukan Penatalaksanaan sesuai dengan 

teori. 

 

 

Kata Kunci   : Asuhan Kebidanan; Anemia ringan; Kehamilan 

Kepustakaan  : 2 buku; 10 jurnal (tahun 2011-2020) 

Jumlah halaman : xi; 40 Halaman; Tabel 1.1, 4.1 s.d 4.3; Bagan 2.1 
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