BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Berdasarakan asuhan kebidanan  yang telah di lakukan dan

pembahasan “ Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. S dan By.Ny. S

Di Kota Pontianak Tahun 2017 yang menggunakan 7 langkah varney mulai

dari pengumpulan data sampai dengan evaluasi, maka penulis dapat

mengambil kesimpulan :

1. Asuhan kebidanana komprehensif pada Ny. S dan By Ny. S telah
dilakukan sesuai dengan 7 langkah varney dan dituangkan ke dalam
bentuk SOAP.

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah di laksanakan
dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format yang tersedia
melalui teknik wawancara dan observasi sistematik mulai dari asuhan
kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, imunisasi,
tumbang sampai KB.

3. Analisis telah ditegakkan berdasarkan data dasar yang didapat pada
langkah pertama mulai dari asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin,
nifas, bayi baru lahir, imunisasi, tumbang sampai dengan KB. Namun pada
asuhan kebidanan pada ibu hamil, didapatkan ibu mengalami Mual dan
muntah.

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru

lahir, imunisasi, tumbang sampai dengan KB tidak ada masalah karena
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telah dilakukan perencanaan yang baik, efisien dan aman.Pada
pelaksanaan ini asuhan pada ibu hamil dengan mual dan muntah sudah
diberikan zat besi dan konseling tentang perbaikan gizi sesuai dengan
teori.

5. Pada asuhan kebidanan ibu hamil dengan mual dan muntah ada

kesenjangan antara teori dan kasus.

B. SARAN

1. Bagi Penulis:
Mampu menguasai setiap asuhan yang akan diberikan pada klien.

2. Bagi Institusi Pendidikan:
Keberhasilan suatu asuhan yang diberikan tidak terlepas dari dukungan
institusi pendidikan diharapkan adanya suatu sarana klinik yang lebih
mendukung kegiatan asuhan komprehensif sehingga asuhan komprehensif
dapat dilakukan sesuai dengan kebutuhan klien.

3. Bagi Bidan:
Diharapkan petugas kesehatan dapat memberikan penjelasan pada setiap
ibu hamil, bersalin, nifas juga pada bayinya tentang apa saja yang harus
ibu ketahui tentang keadaan ibu dan bayinya dengan jelas sehingga apabila

terdapat tanda-tanda bahaya bisa cepat tertangani.



