BAB V

PENUTUP

A. KESIMPULAN
Setelah penulis melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan
menggunakan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara

SOAP pada Ny.D dari kehamilan, bersalin, nifas dan BBL, Imunisasidan KB

yang dimulai dari tanggal 20September 2016 — 23Februari 2017. Maka dapat
disimpulkan:

1. Penulismelakukan asuhan kehamilan kepada Ny.D dari tanggal
20September 2016 sampai dengan berakhirnya Imunisasicampak tanggal
19Desember 2017. Pemeriksaan Antenatal Care sebanyak 4 kali dengan
standar 10T, dari hasil pengkajian dan pemeriksaan kehamilan tidak
ditemukan kelainan atau komplikasi pada ibu dan bayi saat kehamilan.

2. Penulis memberikan Asuhan Persalinan Normal dengan pendampingan
pada tanggal 23Februari 2017 pada Ny.Dila Oktaviani 38Minggu, saat
persalinan tidak ditemukan penyulit. Pada Kala I, kala Il, kala Ill dan
kala IV. Persalinan berjalan dengan normal tanpa ada penyulit dan
komplikasi yang menyertai.

3. Penulis melakukan Asuhan Nifas pada Ny.D dari tanggal 23 Februari —
06 April 2017 vyaitu dari 6 jam postpartum sampai 6 minggu post
partum, selama pemantauan masa nifas, berlangsung dengan baik dan

tidak ditemukan tanda bahaya atau komplikasi.

77



78

4. Penulis melakukan asuhan bayi baru lahir kepada Bayi Ny. D yang
berjenis kelamin Perempuan, BB 3200 gram, PB 49 cm. Tidak ditemukan
adanya cacat serta tanda bahaya. Bayi telah diberikan salep mata dan Vit
Neo K 1Mg/0,5 cc, dan telah diberikan imunisasi HBg usia 1 hari dan saat
pemerikasaan dan pemantauan bayi sampai usia 6 minggu tidak
ditemukan komplikasi atau tanda bahaya

5. Penulis melakukan Imunisasi Dasar padaBy. Ny.D dari tanggal 03April
2017 — 19 Desember 2017 yaitu dari Imunisasi BCG sampai Imunisasi
Campak saat bayi berusia 9 bulan, berlangsung dengan baik dan tidak
ditemukan tanda bahaya atau masalah tumbuh kembang lain nya pada
bayi.

6. Penulis melakukan KB suntik 3 bulan pada tanggal 25 April 2017,

berlangsung dengan baik , BB 60 Kg dan TD 110 /80 mmHog.

B. SARAN
1. Bagi Peneliti Selanjutnya / Pembaca

Agar Pembaca mendapatkan pengalaman dalam mempelajari
kasus-kasus pada saat praktik dalam bentuk manajemen SOAP serta
menerapkan asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan yang telah di
tetapkan sesuai dengan kewenangan bidan yang telah diberikan kepada
profesi bidan. Serta diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif

terhadap klien.
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2. Bagi BPM Hayati
Diharapkan dapat memberikan Asuhan Komprehensif bagi
semua pasien yang melakukan kunjungan di BPM Hayati sehingga dapat
membantu Pemerintah dalam menurunkan Angka Kematian Ibu dan
Angka Kematian Bayi.
3. Bagi Pasien
Agar klien memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan
keadaan kehamilannya secara teratur sehingga akan merasa lebih yakin
dan nyaman karena mendapatkan gambaran tentang pentingnya
pengawasan pada saat hamil, bersalin, nifas, BBL dan imunisasi dengan

melakukan pemeriksaan rutin di pelayanan kesehatan.



