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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan 

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. J dengan persalinan sungsang dan 

By. Ny. J dengan menggunakan 7 langkah Varney mulai dari pengumpulan 

data sampai dengan evaluasi, maka peneliti mengambil keputusan: 

1. Asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. J dengan persalinan sungsang 

dan by. Ny. J dilakukan sesuai dengan 7 langkah varney dan dituliskan 

dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan 

dengan mengumpulkan semua data dari lembar format yang tersedia 

melalui teknik wawancara dan observasi sistematik mulai dari asuhan 

kebidanan pada ibu hamil sampai KB. 

3. Analisis telah ditegakkan berdasarkan data dasar yang didapat pada 

langkah pertama mulai dari asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, 

nifas, bayi baru lahir, imunisasi, sampai dengan KB. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi 

baru lahir, imunisasi, dan sampai dengan KB tidak ada masalah 

5. Perbedaan konsep dasar teori dengan kasus asuhan kebidanan secara 

komprehensif pada Ny. J dengan persalinan sungsang dan By. Ny. J 

didapat kesenjangan antara teori dan kasus yang ada yaitu pada 
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kenaikkan berat badan ibu hamil yang seharusnya rata-rata total 

pertambahan berat badan ibu berkisar 10-15 kg namun ini hanya naik 2 

kg hingga trimester III. 

 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan di atas maka penulis akan menyampaikan 

beberapa saran yang penulis tujukan bagi lahan praktek khususnya bidan 

dalam memberikan asuhan, bagaimana masyarakat khususnya pasangan 

suami istri yang minim pengetahuan tentang kehamilan, persalinan dengan 

resiko dan program keluarga berencana yang mungkin bermanfaat, yaitu: 

1. Bagi RS 

Diharapkan pihak lahan praktek lebih meningkatkan mutu pelayanan 

secara koprehensif berdasarkan kewenangan bidan dalam memberikan 

pelayanan. 

2. Untuk Mahasiswa Kebidanan 

Mahasiwa diharapkan mampu mengaplikasikan teori yang didapatkan 

di lapangan, sehingga antara teori dan praktek dapat berjalan beriringan. 

3. Untuk Institusi Pendidikan 

Agar dapat lebih meningkatkan fasilitas laboratorium dan buku-

buku yang dapat dijadikan referensi dalam meningkatkan pengetahuan 

mahasiswi khususnya buku-buku kebidanan. 


