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METODE PENELITIAN

A. DesainPendlitian
Desain penelitian yang
digunakanadal ahObservasi onal Deskritifdenganpendekatanstudikasus / Case
Study Research (CSR)
yaitudesai npenelitianuntukmemberikangambaransecararincitentangl atarbel aka

ng, karakteristik, yang bersifatumum(Sulistyaningsih, 2011).

B. TempatdanWaktuPenelitian
1. Tempat diPuskesmas Pal Tiga, dilakukan pemeriksaam ANC dan waktu
penelitian dilaksanakan padatanggal 16 April 2016 — 13Agustus 2016.
2. Tempat di BPM Nurhasanah, dilakukan pemeriksaam ANC dan waktu
penelitian dilaksanakan padatanggal 18 Juni 2016 — 25 November 2016.
3. Tempat di puskesmas Alianyang,dilakukan pemeriksaam ANCdan waktu
penelitian dilaksanakan pada tanggal 5 Desember 2016 — 6 Desember

2016.

C. Subjek Pendliti
Merupakan hal atau orang yang akan dikenai kegiatan pengambilan kasus

(Notoadmojo, 2012). Subjek yang dikenai studi kasusini adalah Ny. H.

61



62

D. JenisData
1. DataPrimer
Data primer adalah data yang
di perol ehataudi kumpul kanol ehpeneliti secaral angsungdari sumberdatanya.
Data primer disebutjugasebagai dataasliatau data baru yang
memilikisifatup to date.  Untukmendapatkan  dataprimer,
penelitiharusmengumpul kannyasecaralangsung. Teknik yang
dapatdigunakanpenelitiuntukmengumpulkan data primer antara lain
observasi ,wawancara, diskusiterfokus (focus grup discussion — FGD).
2. Data Sekunder
Data sekunder yaitu data yang diperoleh sari catatan medis klien
berupa pemeriksaan fisik, pemeriksaan laboratorium, pemeriksaan
penunjang, tindakan bidan dan dokter, catatan perkembangan yang

berhubungan dengan klien dan data dari Puskesmeas.

E. AlatdanMetodePengumpulan Data
Penelitimel aksanakanstudi kasusdenganmenggunakanpendekatanpemec
ahanmasal ahdal amasuhankebidanan
yangmeliputi pengkajian,merumuskandi agnoseataumasal ahactual danpotensial,
mel aksanakantindakansegeraataukol aborasi perencanaan,

implementasi sertaeval uasi asuhankebi dananpadai buhamildengan anemia
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Berat.Untukmemperoleh data yang akurat,

penulismenggunakanal atdanmetode :

1

Alat yang di gunakanuntukmengumpulkan data penelitianberupa format
asuhankebidanan.

Anamnesa/Wawancara

PenulismelakukanTanyagjawabdenganklien, suami, dankelurga yang
dapatmembantumemberikaninformasi yang dibutuhkan.

Observas

PemeriksaanFisik

Pemeriksaanfisikdil akukansecarasi stemati smul ai darikepal asampai kekaki
(head to  toe) yang méliputiinspeksi, palpasi, perkusi,
auskultasi danpemeriksaanl aboratoriumsertapemeriksaandiagnosticlainnya
denganmenggunakan format pengkajian.

PengkajianPsikososial

Pengkajianpsikososial meliputipengkajian status emosional,
responterhadapkondisi
yangdialamisertapolainteraksiklienterhadapkeluarga,  petugaskesehatan,
danlingkungan.

Studi Dokumenter

Studiinidilakukandenganmempelgjari statuskesehatanklien yang
Bersumberdari catatanbidan, danatauhasi | pemeriksaanpenunjanglainnya.

Diskusi
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Penulismengadakan Tanya jawabdenganbidan
yangmenanganilangsungklientersebutsertaberdi skusidengandosenpembim
bingkaryatulisilmiahini.

L aporandokumentasi asuhankebi danandantranskri phasi lwawancaramendal

amdilampirkan.

F. EtikaPendlitian

Mengingat penelitian yang dilakukan berhubungan langsung dengan

manusia, maka segi etika penelitian harus diperhatikan antaralain :

1.

2.

Informed Consent

Yaitu surat persetujuan dari responden dengan memberikan
sebuah lembar persetujuan untuk menjadi responden, dengan tujuan agar
mengerti maksud dan tujuan penelitian.

Anonimity (tanpa nama)

Pemberian jaminan dalam penggunaan subyek penelitiandengan
caratidak memberikan identitas pribadi baik berupa nama responden.
Kerahasiaan (confidentiality)

Merupaka sebuah etika pemberian jaminan kerahasiaan hasil
penelitian baik informass masalah lainnya. Semua informas yang
sudahdikumpulkan dijamin kerahasiaannya oleh peneliti dan hanya

sebagai data sgja yang akan dilaporkan pada hasil riset.



