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ASFIKSIA SEDANG DAN BERAT BADAN LAHIR  

RENDAH DI PUSKESMAS SUNGAI KAKAP 

 KABUPATEN KUBU RAYA 

 

Suryani1, Ismaulidia Nurvembrianti2, Sella Ridha Agfiani2 

INTISARI 

 

 

Latar Belakang : Angka kematian bayi merupakan salah satu target yang menjadi perhatian utama 

dari Millenium Development Goals pada tahun 2015. Angka kematian bayi masih tergolong tinggi 

di negara ASEAN yaitu sebesar 23 kasus per 1000 kelahiran. Sementara itu data kematian bayi 

(AKB) di Indonesia dinilai salah satu penyebab utama kematian bayi adalah berat badan lahir rendah 

(BBLR). Berdasarkan data kesehatan Provinsi Kalimantan Barat merupakah salah satu presentase 

BBLR tertinggi yaitu sebesar 16,6%.  

Tujuan Penelitian : Memberikan asuhan kebidanan patologi Pada By. Ny. P dengan BBLR dan 

Asfiksia sedang di Kabupaten Kubu Raya. 

Metode Penelitian : Menggunakan metode observasional deskriptif dengan pendekatan studi kasus 

(CSR).  

Hasil Penelitian : Dari pengkajian SOAP  bahwa Ny. P dan By. Ny. P dengan asuhan bayi baru 

lahir di Puskesmas Sungai Kakap, tanggal 12 Desember 2020 pukul 05.30 WIB lahir anak laki-laki 

apgar skor 4/5, berat badan 1.600 gram, panjang badan 46 cm, BBL dua kali kunjungan. 

Simpulan : Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan “Asuhan 

Kebidanan Patologi Pada Bayi Baru Lahir dengan Berat Badan Lahir Rendah” dengan menggunakan 

7 langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai dengan evalusi. Hasil dari asuhan BBLR dan 

Asfiksia yaitu cara mengatasinya dengan mengeringkan bayi terlebih dahulu dan membersihkan 

jalan nafas bayi menggunakan selang section lalu memberikan rangsangan taktil pada bayi tersebut, 

dan dipasangkan selang oksigen dan persiapan rujukan. 

 

 

Kata Kunci  : Bayi baru lahir, BBLR, Asfiksia, Asuhan Kebidanan Patologi   

Kepustakaan : 10 Buku, 24 Jurnal (Tahun 2010-2020) 

Jumlah Halaman : xii, 78 halaman, tabel 1.1, 4.1 s/d 4.6 
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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, 

karena berkat rahmat serta kurnia-Nya sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat 

tersusun hingga selesai yang berjudul “Asuhan Kebidanan Patologi By. Ny. P 

Dengan Asfiksia Sedang dan Berat Badan Lahir Rendah Di Puskesmas Sungai 

Kakap Kabupaten Kubu Raya.” 

Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya 

sampai saat ini dan pada akhirnya penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir ini dengan baik. Tidak lupa pula shalawat serta salam selalu kita limpahkan 

kepada junjungan kita Nabi Muhammmad SAW. 

Selama proses pembuatan Laporan Tugas Akhir ini pun penulis juga 

mendapat banyak dukungan, bimbingan, arahan, serta bantuan dari berbagai pihak, 

yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada kesempatan ini penulis 

dengan rendah hati mengucapkan terimakasih dengan sebesar-besarnya serta rasa 

hormat yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu Tilawaty Aprina, S.ST., M.Kes selaku Direktur Politeknik ‘Aisyiyah 

Pontianak. 

2. Orang tua tercinta, beserta keluarga tercinta yang telah banyak membantu baik 

secara material, moral dan do’a untuk keberhasilan tugas akhir dan pendidikan 

ini. 
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3. Ibu Ismaulidia Nurvembrianti, S.ST., M.Keb selaku Pembimbing 1 Laporan 

Tugas Akhir yang telah mudah memberikan bimbingan, arahan, dukungan, 

motivasi, saran dan nasihat dalam menyelesaikan pendidikan.  

4. Ibu Intan Purnamasari, S.ST selaku Pembimbing 2 Laporan Tugas Akhir yang 

telah mudah memberikan bimbingan, arahan, dukungan, motivasi, saran dan 

nasihat dalam menyelesaikan pendidikan. 

5. Ibu Sella Ridha Agfiani, S.ST., MKM selaku Penguji ujian Laporan Tugas 

Akhir yang selalu memberikan dukungan dan motivasi dalam menyelesaikan 

pendidikan. 

6. Seluruh staf dan dosen Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak yang telah banyak 

membantu kelancaran Laporan Tugas Akhir ini. 

7. Ny. P dan Tn. R yang telah bersedia menjadi pasien dan memberikan 

kepercayaan kepada penulis. 

8. Kepala Puskesmas Sungai Kakap beserta bidan-bidan yang sudah memberikan 

bimbingan, arahan, dukungan, motivasi, saran dan nasihat dalam 

menyelesaikan pendidikan.  

9. Seluruh teman-teman dan sahabat tercinta yang telah mendukung dan 

mensupport selama ini. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam Laporan Tugas Akhir ini masih 

banyak kekurangan oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

sifatnya membangun untuk pribadi ataupun umum. 
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 Semoga Allah SWT senantiasa selalu melimpahkan kebaikan kepada 

semuanya, sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuanya. Akhirnya 

besar harapan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi semua khususnya 

dalam rangka menyelesaikan pendidikan di kampus Politeknik ‘Aisyiyah 

Pontianak. 

 

Pontianak, Juli 2020 
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