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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. Z 

DAN BY. NY. Z DI KOTA PONTIANAK 

 
Susilawati1, Indria Permatatiwi2 Eka Riana2 

 

INTISARI 

Latar belakang :Tahun 2014 AKI di dunia mancapai angka 289.000 jiwa. Berdasarkan hasil 

sensus penduduk Tahun 2015, AKI sebesar 240 per 100.000 KL dan berdasarkan AKB 8 per 1000 

kelahiran. Profil Dinas Kesehatan Kalimantan Barat (2016), pada tahun  2015 AKI  tercatat 

sebanyak 305 per 100.000 KL. Sedangkan AKB pada tahun 2015 sebanyak 21 per 1.000 

KL.Setiap kehamilan dan persalinan sudah pasti memiliki resiko, maka dari itu setiap ibu hamil 

atau melahirkan memerlukan  pelayanan professional oleh tenaga kesehatan terampil yaitu salah 

satunya bidan. Seorang bidan harus benar-benar kompeten dan baik di bidang pengetahuan, 

keterampilan, dan sikap dalam memberi pelayanan obstetric sesuai dengan kewenangan. 

Tujuan Penelitian : Mampu memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. Z dan 

By. Ny. Z pada masa Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir sampai usia 1 tahun dan KB 

Metode Penelitian: Menggunakan metode observasional deskriptif dengan pendekatan studi 

kasus/Case Study Researh (CSR).  

Hasil Penelitian : Pengkajian asuhan komprehensif pada By. Ny. Z  pada Penatalaksanaan yang 

diberikan terdapat kesenjangan antara kasus dan teori penatalaksanaan asuhan kebidanan pada bayi 

baru lahir,  yaitu ibu sudah beritahukan / KIE tentang cara perwatan tali pusat. Dengan cara 

perawatan tali pusat dengan membersihkan, terbuka, dan kering akan tetapi dalam perawatan tali 

pusat By. Ny. Z dibungkus dengan menggunakan kassa steril, sehingga tali pusat Ny. Z lepas di 

hari ke 7, keadaan bayi normal, tidak rewel. 

Simpulan : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. Z dan By. Ny. Z dengan menggunakan 7 

langkah varney. Asuhan Kebidanan Ny. Z  tidak terdapat perbedaan konsep antara kasus dan teori. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kata Kunci  : Asuhan kebidanan komprehensif 

Kepustakaan  : 10 Buku, 2 jurnal  (2009-2018) 

Jumlah Halaman : xiii, 131 halaman, tabel 1.1 s/d 4.15 

 
1 Mahasiswa Prodi Kebidanan Jenjang Diploma III Akademi kebidanan ‘Aisyiyah Pontianak 
2 Dosen Akademi Kebidanan ‘Aisyiyah Pontianak 
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KATA PENGANTAR 

 

 

 

Assallamuallaikum.Wr. Wb 

Dengan mengucapkan bismillah, puji syukur kita panjatkan atas kehadiran 

Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyusun 

dan menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “ASUHAN 

KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. Z DAN BY. NY. A DI KOTA 

PONTIANAK” ini tepat pada waktunya tanpa ada hambatan. Ada pun tujuan 

dalam penulisan studi kasus ini adalah memenuhi salah satu syarat kelulusan pada 

Program Diploma D-III Kebidanan ‘Aisyiyah Pontianak. 

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, saya menyadari bahwa 

sepenuhnya masih sangat jauh dari sempurna, baik dalam penyusunan dan 

penulisannya. Sehingga, selama penyusunan Laporan Tugas Akhir ini saya 

banyak sekali mendapat bimbingan, arahan serta motivasi dari pembimbing. Pada 

kesempatan ini saya ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada : 

1. Tilawaty Aprina, S.ST., M.Kes selaku Direktur Akademi Kebidanan ‘Aisyiyah 

Pontianak. 

2. Kepada orang tua dan keluarga besar yang tercinta yang telah memberikan doa, 

dukungan dan semangat serta kasih sayang yang tiada batasnya. 
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3. Indria Permatatiwi, S.ST, M.Kes selaku pembimbing yang telah memberikan 

bimbingan dan masukan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. 

4. Eka Riana, S.ST., M.Keb selaku penguji dalam Laporan Tugas Akhir (LTA). 

5. Nur Rahmiani, SKM., M.Pd selaku pembimbing komprehensif yang telah 

membimbing dari ANC, INC, PNC, BBL, IMUNISASI sampai anak berusia 1 

tahun, KB. Yang telah banyak memberikan kritik, saran dan motivasi serta 

dukungan moral sehingga penulis mampu menyelesaikan laporan 

komprehensif ini sampai selesai.  

6. Ny. Z dan Tn. L selaku pasien komprehensif dan suami pasien serta keluarga 

pasien yang telah member kepercayaan dan bersedia menjadi pasien 

komprehensif. 

7. Semua para dosen dan staf Akademi Kebidanan ‘Aisyiyah Pontianak yang 

telah banyak membantu, memberikan sarana dan prasarana serta memfasilitasi 

untuk penelitian, melakukan penelitian revisi dalam penyelesaian Laporan 

Tugas Akhir. 

8. Sahabat, rekan-rekan D III Kebidanan angkatan XI yang telah bersama-sama 

selama 3 tahun selalu memberi semangat, dukungan dan doa yang tiada 

hentinya kepada penulis dan berjuang menyelesaikan pendidikan kebidanan.  

9. Pihak-pihak yang secara langsung maupun tidak langsung yang sangat 

membantu penulis dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang tidak 

dapat saya sebutkan satu persatu. 

Saya menyadari masih banyak kekurangan pada pembuatan dan 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, saya mengharapkan kritik dan saran yang 
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bersifat membangun dan membuka pikiran saya supaya dapat memperluas 

wawasan demi melengkapi kekurangan Laporan Tugas Akhir ini. Semoga 

Laporan Tugas Akhir ini dapat di terima, bermanfaat bagi pembaca dan terutama 

untuk penulis .Apabila terdapat kesalahan dan kekurangan saya selaku penulis 

mohon maaf yang sebesar-besarnya. 

Karna kebenaran hanyalah milik Allah semata .Atas segala dukungan dan 

perhatiannya saya ucapkan terimakasih. 

Wasallamuallaikum.Wr. Wb. 

 

Pontianak, 08 Mei 2018 

 

 

 

Penulis 
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