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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif

dengan menggunakan manajemen kebidanan dan dokumentasi SOAP pada

Ny. N dan By Ny. N, maka penulis dapat membuat kesimpulan sebagai

berikut :

1. Konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N adalah proses

pemecahan-pemecahan masalah yang digunakan sebagai metode untuk

mengorganisasikan pikiran dan tindakan berdasarkan teori ilmiah,

penemuan-penemuan, ketrampilan, dalam rangkaian atau tahapan yang

logis untuk pengambilan suatu keputusan yang berfokus pada pasien.

2. Data dasar subjektif dan objektif pada Ny. N.

a. Data subjektif

Berdasarkan data yang di dapat dari Ny. N tidak ada keluhan

yang signifikan semuanya berjalan normal dari masa bersalin sampai

nifas serta bayi baru lahir.

b. Data Objektif

Berdasarkan data objektif pada Ny. N dan By Ny. N semua dala

keadaan baik dan normal.

3. Analisis asuhan kebidanan pada Ny. N didapatlan yaitu ibu bersalin, nifas

bayi baru lahir.



157

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N yaitu

penatalaksanaan yang diberikan berdasarkan teori tentang ibu bersalin,

nifas, bayi baru lahir dan menyesuaikan kebutuhan ibu sehingga tidak

ditemukannya kesenjangan antara teori dan praktik serta dilakukan

pendokumentasian hasil pada buku laporan.

5. Perbedaan konsep dasar teori dengan asuhan kebidanan pada Ny. N :

dalam pembahasan antara teori dan praktek yang penulis lakukan pada Ny.

N tidak terdapat kesenjangan antara teori dan praktek karena asuhan

kebidanan yang diberikan sudah sesuai dengan prosedur dan kerjasama

yang baik antara pasien dengan tenaga kesehatan lainnya dan harus

mengantisipasi ketat, cepat dan sigap dalam menghadapi suatu kasus.

B. Saran

1. Bagi BPM Utin Mulia Herleni Pontianak

Mempertahankan mutu pelayanan dalam memberikan asuhan

kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir serta KB.

2. Bagi Pasien

Pasien diharapkan mendapatkan lebih pengetahuan tentang

perawatan diri sendiri pada masa hamil, bersalin, nifas serta perawatan

bayi sehari-hari.


