ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. N DAN
By. Ny. N DI WILAYAH KABUPATEN KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

WULANDARI PERTIWI

19.01.1177

PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
2022



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. N DAN
By. Ny. N DI WILAYAH KABUPATEN KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Memperoleh Gelar Ahli Madya Kebidanan

WULANDARI PERTIWI
19.01.1177

PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN
POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK
2022



LEMBAR PERSETUJUAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. N DAN
By. Ny. N DI WILAYAH KABUPATEN KUBU RAYA

LAPORAN TUGAS AKHIR

WULANDARI PERTIWI
19.01.1177

Telah Memenuhi Persyaratan Dan Disetujui Untuk Mengikuti Sidang
Laporan Tugas Akhir Di Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
Pada tanggal 17 Maret 2022

Menyetujui :

Pembimbing
W

Ismaulidia Nurvembrianti, S.ST., M.Keb
NIDN : 11 -2311-8702



LEMBAR PENGESAHAN

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. N DAN

By. Ny. N DI WILAYAH KABUPATEN KUBU RAYA

Laporan Tugas Akhir Ini Telah Disidangkan

Pada Tanggal 23 Maret 2022

Mengesahkan :

Ketua Penguji, Penguji,

, d

Ismaulidia Nurvembrianti,S.ST., M.Keb  Sella Ridha Agfiany, S.ST., MKM
NIDN : 11 -2311 -8702 NIDN : 11 - 0408 - 9201

<

Mengetahui :

Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak

< Direktur,

PenK 4, S8

Tilawaty Aprina, SST, M.Kes
NIDN : 11 -1104 - 8002




SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, penulis;

Nama - WULANDARI PERTIWI

Nim 119011177

Program Studi  : DIII KEBIDANAN

Angkatan  XIV

Menyvatakan bahwa penulis tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir yang begjudul: ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF
PADA Ny. N DAN By. Ny. N DI WILAYAH KABUPATEN KUBU RAYA
Apabila suatu saat nanti terbukti penulis melakukan plagiat, maka penulis akan
menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini penulis buat dengan sebenar-benarnya

Pontianak 17 Maret 2022

v



PERPUSTAKAAN

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK



Vi

KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam yang senantiasa
memberikan rahmat, hidayah dan karuniya-Nya kepada kita semua, sehingga segala
aktifitas yang dikerjakan dapat berjalan dengan baik.

Salam dan taslim semoga terucapkan kepada baginda Rasulullah Muhammad
SAW. Nabi yang telah menggelarkan permadani keislaman bagi umat manusia
dimuka bumi terutama bagi penulis dalam menyusun Laporan Tugas Akhir yang
berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Ny. N dan By. Ny. N Di Wilayah
Kabupaten Kubu Raya. Laporan ini disusun dalam rangka memenuhi tugas akhir
pendidikan di Program Studi Kebidanan.

Dalam Laporan Tugas Akhir ini penulis menyadari bahwa penyusunan
laporan ini masih sangat jauh dari kesempurnaan, baik dari penulisan maupun
penyajian. Oleh karena itu masukan, Kkritik, serta saran yang bersifat membangun
sangat dibutuhkan untuk memperbaiki kekurangan yang ada.

Penyusunan: Laporan Tugas Akhir ini tidak akan: terwujud tanpa adanya
bantuan dan dorongan dari berbagai pihak pada kesempatan ini penulis
menyampaikan ucapan terima kasih kepada yang terhormat:

1. lbu Tilawaty Aprina S.ST., M.Kes, selaku Direktur Politeknik ‘Aisyiyah

Pontianak.



Ibu Ismaulidia Nurvembrianti, S.ST., M.Keb selaku ketua prodi kebidanan
yang telah meluangkan waktu demi membantu, membimbing serta
memberikan support arahan bagi penulis dalam menyelesaikan laporan tugas
akhir ini.

Ibu Sella Ridha Agfiany, S.ST., MKM selaku penguji dalam Laporan Tugas
Akhir (LTA).

Ibu Tria Susanti, A.Md.Keb., S.KM selaku pembimbing lapangan
komprehensif yang telah membimbing penulis mengasuh pasien komprehensif
dengan baik dan sabar.

Dosen dan staff Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak yang telah banyak membantu
penulis selama perkuliahan dan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.
Pimpinan Praktik Mandiri Bidan Novi Kabupaten Kubu Raya yang telah
memberikan izin serta membantu penulis dalam melakukan pelaksanaan studi
kasus yang dilakukan.

Kepada kedua orang tua serta seluruh keluarga atas segala motivasi, doa, cinta,
dan kasih sayang serta dukungan moril yang telah diberikan.

Pada Ny. N yang telah bersedia menjadi pasien asuhan komprehensif. Yang
telah menyediakan waktunya untuk penulis asuh dan dapat menggali ilmu dari
asuhan yang penulis berikan selama memeriksakan kehamilan, persalinan

hingga KB.

Vil



9. Kepada semua teman-teman seperjuangan di Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
khususnya angkatan 2019 serta kepada semua pihak yang tidak dapat penulis
sebutkan satu persatu semoga semua perjuangan Kita di catat sebagai amal baik
disisi Allah SWT.

Penulis menyadari Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari kesempurnaan,
untuk itu kritik dan saran yang bersifat membangun sangat diharapkan dari berbagai
pihak untuk kesempurnaan Laporan Tugas Akhir ini. Akhir kata penulis berharap
Laporan Tugas Akhir ini dapat memberikan manfaat bagi rekan-rekan mahasiswa
lainnya sebagai sumbangan pikiran dakam rangka meningkatkan pengetahuan
dalam memberikan asuhan kebidanan.

Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Pontianak, 17 Maret 2022

Penulis

Woulandari Pertiwi

viii



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ...t i
LEMBAR PERSETUJIUAN ... I
LEMBAR PENGESAHAN .....ooi s ii
SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT ... iv
INTISARI ..ottt %
KATA PENGANTAR ..ottt Vi
DAFTAR IS e iX
DREBARCEARFE 30 oo ] WEaa ) fas) Hacs ) tndo) e (eas | Xi
DAEBPAREZSMPURBN 2. . i . T LT - P e AN - - AT xii
BAB-FPENBDAHOEGANS = e, 0, N L e 1
AV L s (i = b TaTe THL RS Bt 5 L RS B0 151 R RS S 35 M B 15 LSS B 51 8 FRUERE T P e 5 1

B UinEy MIasRIe AN N Ll N N - oy G 4

C. TUJUAN PENEIITIAN ...t 5

BV Shiaal PEHRlfanTasse). . \W-108)  \Fath) . \nsbt) . \Daaby). . Dty \saty) . 5

E] Rudng Ikinbktg. J<- -~ A b SV VAR B G Y INS B AN 6

F. Keaslian Penelitian...........ccoooiiiiiiieee e 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt e 9
AL KJIAN TOMT .ttt 9

1. Kenamilan ... 9

2. PersaliNan ..ot 21

3. NITAS e 42



O KB s 65

6. Pil Progestrin (Mini Pil) ........cccooiiiiiiiiee e 66

7. TMUNISAST ..t bbbt 67

B. Konsep Dasar ASUNAN ..........cccoiiiiiiiiiiieeiese et 69

C. Kerangka AlUr Penelitian ... 74

BAB 111 METODE PENELITIAN ..o 75

A. Desain Penehitiand . L2 L LN LA KK A AN 75

B. Tempat dan Waktu Penelitian ...........ccccooveviiiiiieenieiieiiese e 75

SASuDjelePeneiitian. St S| Sl W N Nl BN 76

BaslehiSData ko) \ehoay) \etoail WeRna) WRoal) Neeta) LeRon) it a) e

E. Alat dan Metode Pengumpulan Data ..........cccooveieeieiieiieneeiie e 77

e mL]es s 1L 10 v 1 e e e~ v Oy~ ey - 80

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ..ot 82

e ALl D R A AR A DR A, AR AT AR A AR L AWAC A 82

B. Pembahnasan. ... 98

BAB V PENUTUP ... .o 109

AL SIMPUIAN . s 109

B. SAran ..o 110

DAFTAR PUSTAKA ettt 112
LAMPIRAN



Tabel 1.1

Tabel 1.2

Tabel 2.1

Tabel 2.2

Tabel 2.3

Tabel 3.1

Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel 4.6

DAFTAR TABEL

Ruang Lingkup Waktu Penelitian ............cccccoovveveiieii e, 6
Keaslian Penelitian ... 7
INVOIUST ULEIT....viiicicec e 46
Pernitungan APJAr SCOTE .......coveveieerieeieseesieeieseeste e e e seesaesreeeas 54
Sasaran Imunisasi Pada Bayi...........c.cccceveeieiieiiese e 68
Tempat dan Waktu Penelitian ............cc..ccieiiiiiii e, 76
Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil ... 87
Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin...............cc.c....... 88
Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pada Ibu Nifas............ccccociennne, 90
JKelhafaEPBardngana @SBILY ) AN, Y. ) A 0N 92
Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir .................... 93
Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pada Imunisasi...........cc.cceveeiennee. 95

Xi



Lampiran |
Lampiran 1l
Lampiran 111
Lampiran 1V
Lampiran V

Lampiran VI

DAFTAR LAMPIRAN

Time Schedule

Informed Consent

Surat Persetujuan Menjadi Responden
SOAP

Dokumentasi

Lembar Bimbingan

xii



DAFTAR PUSTAKA

Ahmed, S. and Fullerton, J. (2019) ‘Challenges of Reducing Maternal and Neonatal
Mortality in Indonesia: Ways Forward’, International Journal of Gynecology
and Obstetrics, 144(1). doi: 10.1002/ijgo.12728.

Asih, Y. and Risneni (2016) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui.
Jakarta: CV. Trans Media.

Asiyah, N. (2017) ‘Perawatan Tali Pusat Terbuka Sebagai Upaya Mempercepat
Pelepasan Tali Pusat’, Jurnal Kebidanan.

Azmi, K. et al. (2021) ‘Skrining KIA Secara Online Untuk Mendeteksi Faktor
Resiko Kehamilan’, jurnal inovasi & terapan pengabdian masyarakat.

Dinas Kesehatan Kabupaten Kubu Raya (2021) Profil Kesehatan Kabupaten Kubu
Raya Tahun 2020. Kubu Raya: Dinas Kesehatan Kabupaten Kubu Raya.

Dinas Kesehatan Provinsi Kalimantan Barat (2021) Profil Kesehatan Provinsi
Kalimantan Barat Tahun 2020. Pontianak: Dinas Kesehatan Provinsi
Kalimantan Barat.

llmiah, W. S. (2015) Buku Ajar Asuhan Persalinan Normal. Yogyakarta: Nuha

Medika.

Juaningsih, M. (2015) ‘Hubungan Tekanan Darah Dengan Pertumbuhan Janin Pada
Ibu Hamil Trimester Il Di Wiliyah Puskesmas Prajekan Kabupaten
Bondowoso’.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia (2021) Profil Kesehatan Indonesia
Tahun 2020. Jakarta: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Kementrian - Kesehehatan Republik - Indonesia (2015)  Buku Ajar Imunisasi.
Kebayoran Baru Jakarta Selatan: Pusat Pendidikan dan Pelatihan Tenaga
Kesehtan.

Krisnadevi, I. D. A. A. I. (2020) Asuhan Kebidanan Pada Ibu "NH” Usia 30 Tahun
Multigravida Dari Kehamilan Trimester Il Sampai 42 Hari Masa Nifas.
Politeknik Kesehatan Kemenkes Denpasar.

Kurniarum, A. (2016) Asuhan Kebidanan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Jakarta
Selatan.

Mardiah, A. (2020) ‘Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. H dan By. Ny. H
di Wilayah Kerja Puskesmas Kota Pontianak’, Politeknik ’Aisyiyah
Pontianak. LTA: Repestory.

Marmi (2012) Asuhan Kebidanan Pada Persalinan. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.



Marmi (2017) Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas ‘Puerperium Care’. Edited by
S. Riyadi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Maternity, D., Anjani, D. A. and Evrinasari, N. (2018) Asuhan Neonatus, Bayi,
Balita, dan Anak Pra Sekolah. Yogyakarta: Andi.

Nahor, A. A. L. B. (2020) Gambaran Status Gizi Ibu Hamil Berdasarkan Tinggi
Badan Dan Lingkar Lengan Atas (LILA) Di Desa Nogo Rejo Dan Kotasan
Wilayah Kerja Puskesmas Petumbukan. Politeknik Kesehatan Medan.

Nani, D. (2018) Fisiologi Manusia Siklus Reproduki wanita. Jakarta: Penebar
Swadaya Grup.

Nordiati (2018) Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi, Anak dan Pra Sekolah.
Malang: Wineka Media.

Nugrahaeni, I. W. (2021) Asuhan Keperawatan Pada Ny. S Dengan Kehamilan
Trimester I Di Wilayah Kerja Puskesmas Gamping ii. Politeknik Kesehatan
Kementrian Yogyakarta.

Nuraisah, A. (2014) Asuhan Persalinan Normal Bagi Bidan. Bandung: Refika
Aditama.

Oktarina, M. (2016) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi Baru
Lahir. Yogyakarta: Deepublish.

Prawiroharjo, S. (2018) llmu Kebidanan. Jakarta: PT Bina Pustaka Sarwono
Prawirohardjo.

Prihandini, S. R. (2016) ‘Usia reproduksi tidak sehat dengan jarak kehamilan yang
terlalu dekat meningkatkan kejadian abortus di rumah sakit tentara dokter
soedjono magelang’, jurnal kebidanan. Available at:
https://ejournal.poltekkes-smg.ac.id/ojs/index.php/jurkeb/article/view/1147.

Prijatni, I. and Rahayu, S. (2016) Kesehatan Reproduksi dan Keluarga Berencana.
Jakarta: Kemenkes RI.

Putri, A. (2018) Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. | Di Poskesrisungai
Jariang tanggal 11 Februari s/d 04 April Tahun 2018. Stikes Perintis Padang.

Riana, E. and Permatatiwi, I. (2019) ‘Analisis Determinan Kejadian Depresi Pada
Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Sajad Desa Tengguli Kecamatan
Sajad Kabupaten Sambas’, Jurnal lImiah dan kesehatan Aisyiyah.

Rini, W. R. (2021) ‘Hubungan Usia Kechamilan dengan Kejadian Meconium
Aspirasi Symdrome’, jurnal kebidanan. Available at: https://repo.stikesicme-
jbg.ac.id/id/eprint/5530.

Sukma, F., Hldayati, E. and Jamil, S. N. (2017) Asuhan Kebidanan Pada Masa
Nifas. Jakarta: Fakultas Kedokteran dan Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jakarta.



Walyani, E. S. (2015) Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. Yogyakarta: Pustaka
Baru.

WHO (2019) ‘Maternal Mortality’. Available at: https://www.who.int/news-
room/fact-sheets/detail/maternal-mortality.

Widatiningsih, S. and Dewi (2017) Praktik Terbaik Asuhan Kehamilan.
Yogyakarta: Trans Medika.

Winda, S. A. (2021) ‘Tinggi Badan Ibu Terhadap Kejadian Stunting Pada Balita’,
Jurnal ProNers. Available at:
https://jurnal.untan.ac.id/index.php/jmkeperawatanFK/article/view/48107.

Yulizawati et al. (2019) Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Persalinan. Sidoarjo:
Indomedia Pustaka.



