
 

i 

 

ASUHAN KEBIDANAN PATOLOGI PADA IBU BERSALIN 

NY. B  DENGAN KETUBAN PECAH DINI DI RUMAH SAKIT 

BHAYANGKARA ANTON SOEDJARWO PONTIANAK 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

MITA FIRNANDA 

18.13.1274 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK  

2021 



 

i 

 

ASUHAN KEBIDANAN PATOLOGI PADA IBU BERSALIN 

NY.B  DENGAN KETUBAN PECAH DINI DI RUMAH SAKIT 

BHAYANGKARA ANTON SOEDJARWO PONTIANAK 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

  

 

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh 

 Gelar Ahli Madya Kebidanan 

 

 

MITA FIRNANDA 

18.13.1274 

 

 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 

POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK  

2021



 

ii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 
 

 

ASUHAN KEBIDANAN PATOLOGI PADA IBU BERSALIN 

NY.B  DENGAN KETUBAN PECAH DINI DI RUMAH SAKIT 

BHAYANGKARA ANTON SOEDJARWO PONTIANAK 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

MITA FIRNANDA 

18.13.1274 

 

Telah Memenuhi Persyaratan Dan Disetujui Untuk Mengikuti Sidang 

 Laporan Tugas Akhir Di Politeknik Aisyiyah Pontianak 

Pada Tanggal 25 Juni 2021        

 

 

 

Menyetujui : 

 

 

Pembimbing    1 

 

 

 

 

Daevi Khairunisa, S.ST., M.Keb 

NIDN : 11-0909-9002 

 

     



 

iii 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 
 

ASUHAN KEBIDANAN PATOLOGI PADA IBU BERSALIN 

NY.B  DENGAN KETUBAN PECAH DINI DI RUMAH SAKIT 

BHAYANGKARA ANTON SOEDJARWO PONTIANAK 

 

 

 

Laporan Tugas Akhir Ini Telah Disidangkan 

Pada Tanggal 28 Juni 2021 

 

 

 

Mengesahkan : 

 

 

 

   Ketua Penguji,                         Penguji, 

 

 

 

 

Daevi Khairunisa, S.ST., M.Keb             Tilawaty Aprina, S.ST, M.Kes 

NIDN: 11-0909-9002                      NIDN : 11-1104-8002 

 

 

 

Mengetahui : 

Politeknik Aisyiyah Pontianak 

Direktur, 

 

 

 

  

Tilawaty Aprina, S.ST, M.Kes 

NIDN : 11-1104-8002 



 

iv 

 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya : 

Nama  : Mita Firnanda 

NIM  : 18.13.1274  

Program Studi  : D-III Kebidanan 

Angkatan  : XIII 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan  

Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul : 

“Asuhan Kebidanan Patologi Pada Ibu Bersalin Ny.B  Dengan Ketuban Pecah 

Dini Di Rumah Sakit Bhayangkara Anton Soedjarwo Pontianak” Apabila suatu 

saat nanti  terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya  

akan menerima sanksi yang telah diterapkan. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

 

Pontianak, 

Yang Membuat Pernyataan 

 

 

Matrai 10.000 

 

 

 

(Mita Firnanda) 

 

 

 



 

vi 

 

KATA PENGANTAR 

 

Assallamuallaikum. Wr. Wb  

 Dengan mengucapkan bismillah, puji syukur kita panjatkan atas kehadiran 

Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyusun 

dan menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan 

Patologi Pada Ibu Bersalin Ny.B  Dengan Ketuban Pecah Dini Di Rumah Sakit 

Bhayangkara Anton Soedjarwo Pontianak”. Dalam penyusunan studi kasus ini, 

saya menyadari bahwa sepenuhnya masih sangat jauh dari sempurna, baik dalam 

penyusunan dan penulisannya. Sehingga, selama penyusunan Laporan Tugas 

Akhir ini saya banyak sekali mendapat bimbingan, arahan serta motivasi dari 

pembimbing. Pada kesempatan ini saya ingin menguncapkan terimakasih yang 

sebesar-besarnya kepada : 

1. Tilawaty Aprina, S.ST., M.Kes selaku Direktur Politeknik ‘Aisyiyah 

Pontianak. 

2. Bapak dan ibu selaku orang tua dan keluarga besar yang tercinta yang telah 

bersama-sama selama 3 tahun selalu memberi semangat, dukungan dan doa 

yang tiada batasnya terhadap penulis. 

3. Daevi Khairunisa, S.ST., M.Keb selaku pembimbing pertama yang telah 

memberikan bimbingan dan masukkan dalam penyusunan Laporan Tugas 

Akhir ini. 

4. Tria Susanti, SKM selaku pembimbing dua dalam penyusunan Laporan 

Tugas Akhir. . 



 

 

vii 
 

5. Ny. B dan Tn. A selaku pasien komprehensif dan suami pasien serta 

keluarga pasien yang telah memberikan kepercayaan dan bersedia menjadi 

pasien Laporan Tugas Akhir. 

6. Sahabat, rekan-rekan D-III Kebidanan angkatan XII yang telah bersama-

sama selama 3 tahun selalu memberi semangat, dukungan dan doa yang 

tiada hentinya kepada penulis dan berjuang menyelesaikan pendidikan 

kebidanan. 

Saya menyadari masih banyak kekurangan pada pembuatan dan penyusunan 

Laporan Tugas Akhir ini, saya mengharapkan kritik dan saran yang bersifat 

membangun dan membuka pikiran saya supaya dapat memperluas wawasan demi 

melengkapi kekurangan laporan studi kasus ini. Semoga Laporan Tugas Akhir ini 

dapat diterima, bermanfaat bagi pembaca dan terutama untuk penulis, Apabila 

terdapat kesalahan dan kekurangan saya selaku penulis mohon maaf yang sebesar-

besarnya. 

Karna kebenaran hanya milik Allah semata. Atas segala dukungan dan 

perhatiaannya saya ucapkan terimakasih. 

Wasallamuallaikum. Wr. Wb. 

 

Pontianak, 20 Desember 2020 

 

         Penyusun      



 

viii 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ................................................................................................ i 

LEMBAR PERSETUJUAN ................................................................................... ii 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................... iii 

SURAT PERNYATAAN ...................................................................................... iv 

INTISARI ................................................................................................................. v 

KATA PENGANTAR  .......................................................................................... vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ viii 

BAB I PENDAHULUAN 

A.  Latar Belakang  ........................................................................................ 1 

B.  Rumusan Masalah ................................................................................... 4 

C.  Tujuan Penelitian  .................................................................................... 4 

D.  Manfaat Penelitian ................................................................................... 4 

E.  Ruang Lingkup Penelitian ....................................................................... 5 

F.  Keaslian Penelitian .................................................................................. 5 

BAB II PEMBAHASAN 

A. Tinjauan Pustaka...................................................................................... 7 

1.     Persalinan......................................................................................... 7 

a.  Definisi ........................................................................................ 7 

b.  Jenis Persalinan . .......................................................................... 8 

c.  Tanda-Tanda Persalinan Sudah Dekat . ....................................... 9 

d.  Tanda-Tanda Timbulnya Persalinan (Inpartu) . ......................... 10 

e.  Tahapan Persalinan . .................................................................. 11 



 

 

ix 
 

f.  Faktor Yang Mempengaruhi Persalinan . .................................. 15 

g.  Mekanisme Persalinan . ............................................................. 18 

h.  Tujuan Asuhan Persalinan . ....................................................... 20 

B.  Ketuban Pecah Dini . ............................................................................. 21 

a.  Pengertian KPD.. ............................................................................ 21 

b.  Penyebab KPD ............................................................................... 21 

c.  Faktor-faktor yang mempengaruhi KPD .  ............................ 22 

d.  Tanda dan Gejala KPD . ................................................................. 26 

e.  Diagnosis . ...................................................................................... 27 

g.  Pemeriksaan penunjang . ................................................................ 27 

h.  Komplikasi KPD . .......................................................................... 28 

i.  Penatalaksanaan . ............................................................................ 29 

j.  Patofisiologi . .................................................................................. 31 

k.  Kerangka alur fikir. ........................................................................ 33 

BAB III  METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian  .................................................................................. 34 

B. Tempat Dan Waktu Penelitian  .............................................................. 34 

C. Jenis Data  .............................................................................................. 35 

D. Etika Penelitian  ..................................................................................... 36 

BAB IV  HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................ 38 

A. Dokumentasi  (SOAP) Persalinan ......................................................... 38 

B. Pembahasan ........................................................................................... 49 

 



 

 

x 
 

BAB V  PENUTUP 

A. Kesimpulan ............................................................................................ 55 

B. Saran ...................................................................................................... 56 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 58 



 

xi 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1.1   Keaslian Penelitian  ............................................................................... 6 

Tabel 2.1   Perbedaan Fase  ................................................................................... 13 

Tabel 2.2  Diagnosa Banding KPD  ..................................................................... 28 

Tabel 4.1  Catatan Perkembangan bersalin  ......................................................... 46 

Tabel 4.2  Catatan Perkembangan nifas ............................................................... 51 

Tabel 4.3 Data Subjektif ...................................................................................... 53 

Tabel 4.4  Data Objektif Asuhan Persalinan ........................................................ 54 



 

xii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Time Schedule Penelitian 

Lampiran 2  Persetujuan Tindakan Medis 

Lampiran 3  Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pada Ibu Bersalin 

Lampiran 4  Catatan Perkembangan 

Lampiran 5  Lembar Bimbingan 

 

 



 

58 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Eka Frelestanty, Yunida Haryanti, 2019. Analisis Penyebab Terjadinya Ketuban 

Pecah Dini Pada Ibu Bersalin. Kalimantan Barat. 

Fadlun dan Feryanto.2011. Asuhan Kebidanan Patologis. Jakarta: Salemba  

Medika 

Frelestanty, E., Haryanti, Y., Kebidanan, P. S., & Kebidanan, J. (2019). Analisis  

Penyebab Terjadinya Ketuban Pecah Dini Pada Ibu Bersalin, 59–63. 

Jannah, M. 2018. Hubungan antara Paritas Dengan Kejadian Ketuban Pecah  

Dini. Jurnal Kebidanan Akademi Kebidanan Jember, 2(1), 15–20. 

Ilmiah, Widia Shofa. 2015. Asuhan Persalinan Normal. Jember: Nuha Medika. 

Lauren, Cathy. 2013. Ketuban Pecah Dini. Jakarta: Trans Info Media. 

Manuaba, IBG, dkk. 2010. Ilmu Kebidanan Penyakit Kandungan dan KB. Jakarta:  

EGC. 

Novita Sari, Ayu. 2015. Gambaran Faktor Penyebab KPD. Yogyakarta: TIM 

Pratiwi, D. E., & Muhartati, M. (2017). Hubungan Anemia Dengan Kejadian 

Ketuban Pecah Dini Pada Ibu Bersalin Di Rsud Muntilan. 

Pupista, Eka. 2014. Asuhan Persalianan Normal. Jakarta: CV. Trans Info Media. 

Santi, R. H. (2018). Kejadian Ketuban Pecah Dini Pada Ibu Hamil Di RSUD 

Kabupaten Bekasi Tahun 2018 Disusun Oleh : Rosnia Hari Santi Data 

Penulis : Program Studi Diploma Iii Kebidanan Medika Cikarang Bekasi 

Tahun 2018. 

Sudarto, 2015. Anemia Terhadap Ketuban Pecah Dini (KPD) pada Ibu Bersalin 

di Pontianak. Jurnal Kebidanan Khatulistiwa, 1(2), pp. 92-96. 

Syarwani, T. I., Tendean, H. M. M., & Wantania, J. J. E. (2020). Gambaran 

Kejadian Ketuban Pecah Dini ( KPD ) di RSUP Prof . Dr . R . D . 

Kandou Manado Tahun 2018. (2), 24–29. 

Wiknjosastro. 2011. Ilmu Kebidanan. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka. 

W, I. A., Febrianti, M., & Octaviani, A. (2019). Faktor yang Berhubungan 



59 

 

 

Terhadap Kejadian Ketuban Pecah Dini ( KPD ) di RSIA Sitti Khadijah I 

Makassar Tahun 2019 berhubungan yaitu umur ibu dengan kejadian 

ketuban pecah dini di RSIA Sitti Khadijah I Makassar Tahun 2019 Kata 

Kunci : Ketuban Pecah Dini. 

Wulandari, I. A., Z, M. F., & Octaviani, A. 2019. Faktor-Faktor yang   

Berhubungan Terhadap Kejadian Ketuban Pecah Dini (KPD) di RSIA Sitti  

Khadijah I Makassar Tahun 2019. Jurnal Kesehatan Delima Pelamonia, 

3(1).  Https://Doi.Org/10.37337/Jkdp.V3i1.110 

 


