BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan menajemen kebidanan dengan

menggunkan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP

pada Ny. F dari kehamilan,bersalin, nifas, BBL, imunisasi, dan KB yang

dimulai dari tanggal 11-05-2015 -11-05-2016, maka dapat disimpulkan:

L

Ny.F hanya melakukan pemeriksaan kehamilan sebanyak 4 kali yaitu di
trimester ke 1, 1 kali. Trimester tanggal ke 2 dan trimester ke 3, 2 kali
periksa yaitu pada saat pemeriksaan kehamilan tidak ditemukan kelainan
atau komplikasi pada ibu dan bayi saat kehamilan

Persalinan

Ny.F pada persalinan ibu dengan SC karena masalah kala dua memanjang
Nifas

Masa nifas Ny. F berlangsung secara normal, tidak ada komplikasi dan
pengeluaran ASI lancar.

Bayi baru lahir

Bayi lahir sehat berjenis kelamin laki-laki, BB: 3000 gram, PB: 50 cm
tanpa kelainan. Bayi lahir diberikan tetes mata dan Neo K 0,5 ml dan telah
diberikan imunisasi, bayi sehat tanpa kelainan, bayi imunisasi dasar
lengkap.

Keluarga berencana

Ny. F H memutuskan menggunakan alat kontrasepsi IUD
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B. Saran

Adapun saran dalam ni adalah:

1. Untuk Bidan Praktek
Diharapakan untuk lebih meningkatkan pelayanan kebidanan sehingga
dapat meningkatkan mutu pelayanan kepada masyarakat.

2. Untuk Mahasiswa Kebidanan
Mahasiswa diharapkan mampu mengaplikasikan teori yang didapatkan
dilapangan, sehingga antara teori dan praktek dapat berjalan beriringan.

3. Untuk Peneliti Selanjutnya
Agar dapat lebih meningkatkan fasilitaslaboratoriumdanbuku-buku
yang dapat dijadikan referensi dalam meningkatkan pengetahuan

mahasiswi khusunya buku-buku kebidanan.
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