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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan antara lain: 

1. Adanya penurunan kadar formalin pada tahu mentah putih setelah dilakukan 

perendaman dengan larutan jeruk nipis pada variasi konsentrasi 20%, 40%, 

dan 60% dengan persentase penurunan sebesar 3,90% pada konsentrasi 

20%, 12,40% pada konsentrasi 40% dan 44,61% pada konsentrasi 60%. 

2. Konsentrasi larutan jeruk nipis yang paling efektif untuk menurunkan kadar 

formalin pada tahu mentah putih adalah 60%    

B. Saran 

Sebaiknya penelitian dilanjutkan bagi peneliti setelah ini menggunakan 

sampel produk makanan lainnya untuk mengetahui efektifitas penurunan kadar 

formalin menggunakan perendaman larutan jeruk nipis. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


