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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. R DENGAN
PERSALINAN KALA | MEMANJANG DAN BY. NY. A
DI WILAYAH KOTA PONTIANAK

Lisa Ariantit, Eka Riana?, Yetty Yuniarty?

INTISARI

Latar Belakang: Menurut laporan World Health Organization (WHO) yang telah dipublikasikan
pada tahun 2014 Angka Kematian Ibu (AKI) di dunia mencapai angka 289.000 jiwa. Di mana
terbagi atas beberapa Negara, antara lain Amerika Serikat mencapai 9300 jiwa, Afrika Utara
179.000 jiwa dan Asia Tenggara 16.000 jiwa (Warta Kesehatan, 2015). Pada Angka Kematian Bayi
(AKB) secara global menurun menjadi 32 per 1.000 Kelahiran Hidup (KH) pada tahun 2015.
Persalinan kala 1 memanjang salah satu penyebab langsung dari kematian ibu, berdasarkan data
internasional NGO on indonesia development (INFID) pada tahun 2013, angka kejadian persalinan
kala 1 memanjang di Indonesia sebesar 5% dari seluruh penyebab kematian ibu.

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mampu memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif
pada Ny. A dengan persalinan kala I memanjang dan By. Ny. A di Wilayah Kota Pontianak.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan studi kasus.
Hasil Penelitian : Proses asuhan kebidanan komprehensif yang diterapkan kepada Ny. A dengan
persalinan kala I memanjang didapatkan hasil dari pasien dalam keadaan normal.

Kesimpulan : Dengan diterapkan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. A dengan persalinan
kala | memanjang dan By. Ny. A telah didapatkan hasil yang diharapkan yaitu ibu dan bayi dalam
keadaan sehat.

Kata Kunci : Asuhan, Kebidanan, Komprehensif, Kala | Memanjang
Kepustakaan : 30 buku
Jumlah Halaman : Xii,102 Halaman, Tabel 1.1 s/d 4.9, Bagan 2.1

1 Mahasiswa prodi DIIl Kebidanan Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
2 Dosen Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak
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Assallamuallaikum. Wr. Wb

Dengan mengucapkan bismillah, puji syukur kita panjatkan atas kehadiran
Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyusun dan
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan
Komprehensif Pada Ny. A Dengan Persalinan Kala | Memanjang dan By. Ny.
A Di Wilayah Kota Pontianak” ini tepat pada waktunya tanpa ada hambatan.
Adapun tujuan dalam penulisan laporan tugas akhir ini adalah memenuhi salah satu
syarat kelulusan pada Program Diploma D-III Kebidanan Politeknik ‘Aisyiyah
Pontianak.

Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini, saya menyadari bahwa
sepenuhnya masih sangat jauh dari sempurna, baik dalam penyusunan dan
penulisannya. Sehingga, selama penyusunan laporan tugas akhir ini saya banyak
sekali mendapat bimbingan, arahan serta motivasi dari pembimbing. Pada
kesempatan ini saya ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada :

1. Tilawaty Aprina, S.ST., M.Kes selaku Direktur Politeknik ‘Aisyiyah

Pontianak.
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Bapak dan Ibu selaku orang tua dan keluarga besar yang tercinta yang telah
memberikan doa, dukungan dan semangat serta kasih sayang yang tiada
batasnya kepada saya.

Eka Riana, S.ST., M.Keb selaku pembimbing Laporan Tugas Akhir (LTA)
Sofia Afritasari, M.Kes selaku penguji dalam Laporan Tugas Akhir (LTA)
Intan Purnamasari, S.ST selaku pembimbing yang telah membimbing dari
ANC, INC, PNC, BBL. Yang telah banyak memberikan kritik, saran dan
motivasi serta dukungan moral. sehingga penulis. mampu menyelesaikan
laporan komprehensif ini sampai selesai.

Puskesmas Gang Sehat di kota Pontianak yang telah menyediakan tempat
untuk penelitian asuhan kebidanan Komprehensif pada Ny.A dan By. Ny. A.
Semua para dosen dan Staf Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak yang telah banyak
membantu, memberikan sarana dan prasarana.

Ny. A dan Tn. A selaku pasien Komprehensif dan suami pasien serta keluarga
pasien yang telah memberi kepercayaan dan bersedia menjadi pasien
Komprehensif.

Sahabat, teman-teman seperjuangan D-Il1 Kebidanan angkatan XII yang telah
bersama-sama selama 3 tahun selalu memberi semangat, dukungan dan doa
yang tiada hentinya kepada saya dan berjuang menyelesaikan pendidikan
kebidanan.

Pihak-pihak yang secara langsung maupun tidak langsung yang sangat
membantu saya dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang tidak dapat

saya sebutkan satu persatu.

vii



Saya menyadari masih banyak kekurangan pada pembuatan dan penyusunan
Laporan Tugas Akhir ini, saya mengharapkan kritik dan saran yang bersifat
membangun dan membuka pikiran saya supaya dapat memperluas wawasan demi
melengkapi kekurangan Laporan Tugas Akhir ini. Semoga Laporan Tugas Akhir ini
dapat di terima, bermanfaat bagi pembaca dan terutama untuk penulis. Apabila
terdapat kesalahan dan kekurangan saya selaku penulis mohon maaf yang sebesar-
besarnya.

Karna kebenaran hanyalah milik Allah semata. Atas segala dukungan dan

perhatiannya saya ucapkan terima kasih. Wasallamuallaikum. Wr. Wh.

Pontianak, Mei 2020

Penulis

viii



DAFTAR ISl

HALAMAN JUDUL ...t i
LEMBAR PERSETUJIUAN ..o I
LEMBAR PENGESAHAN ... ii
SURAT PERNYATAAN L.t 0\
INTISARI ..ot v
KATA PENGANTAR L i ittt st Vi
INARFTARMSTRY 05 (i) Gy Ty e ) (e ) ity 4Ty IX
DABBAR TARE| afn ... oy, ... o .. ol . ..o o gy gl Xi
DAREAR EAMP AR . Wl W2 WA NS N N N Xii
BAB | PENDAHULUAN
A LAlarBelakKaNg #ZEN . AN AN, - il N ol e e N - i) 1
R T U o EE B e e A e ey oot e e 4
. RLibEn RENBUII AR ST . Sl . \SSr . . AT - S . \S M - \S et 5
O NanfaatRareltian A T QNI NA-ET - DN T-AN 5
E. RUANG LINGKUP ©..veviiiiiiciieieee et 6
F. Keaslian Penelitian..........ccooeiiiiieiiiiiceee e 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
y N T ] U U T =T SRS 9
1. Kehamilan ..o 9
2. Konsep Dasar Persalinan ...........ccccooviieiiiieiiese e 9
3. Persalinan Kala | Memanjang .........cccccceveiieieiieiiece e .



Q. NI S e e e a e 42

5. Bayi Baru Lahir ........ccccoeiiiiiie e 44
B. Konsep Dasar Asuhan Kebidanan .............ccccooeiieiieieiiciecne e 45
C. Kerangka Alur Pikir Penelitian............ccccccvvviviiiiiicie e 54

BAB 11l METODE PENELITIAN

A Desain PeNelItIaNn...........coeiiiiiieiseee e 55
B. Tempat dan Waktu Penelitian ............cccoceeviiiiiiiie e, 55
C. Subyek Penelitian ............coiioiiiiie e et st 56
D. JeS DTN, .. L. AN i .. NS . AN R N 56
E. Metode Pengumpulan Data............ccccoveviiiiiiiciciicie e 56
Gl EilkaPenslitpang toss). \Shoasl. eRaas) Whaa). Ghian]. \Skaa) RRoa 5%

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

¥t s g s e ey~ R e O~ -~ < 61

B. REmAhaSaibR:. . Nty . Sty \lths. . \GRety . ey, \ait). . \Sy) 89
BAB V PENUTUP

A KESIMPUIAN. ... e 100

Bl SAIaN ..o 101

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Ruang Lingkup dan Waktu ..o

Tabel 1.2 Keaslian Penelitian...........ccocoveiiiiiniiie e
Tabel 2.1 Frekuensi Penilaian dan Intervensi Dalam Persalinan................
Tabel 3.1 Waktu dan Tempat Penelitian ..........ccocovrvvinieiencnenisesen
Tabel 4.1 Catatan Perkembanagan Pemeriksaan kehamilan.......................
Tabel 4.2 Catatan Perkembangan Asuhan Persalinan............cccccvervnnnnne.
Tabel 4.3 Catatan Perkembangan Kunjungan Nifas..........cccccccocvvivernnnnnne.
Tabel 4.4 Catatan Perkembangan Kunjungan BBL ............ccccceeeviveieienne.
Tabel 4.5 Catatan Perkembangan Imunisasi ...........ccccevverieeresieesieennsinnnnns
Tabel 4.6 Pembahasan Data Subyektif Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin ...
Tabel 4.7 Pembahasan Data Objektif Asuhan Kebidanan Persalinan........
Tabel 4.8 Pembahasan Analisa Asuhan Kebdanan Persalinnan ...............

Tabel 4.9 Pembahasan Penatalaksanaan Asuhan Kebidanan Persalinan ..

Xi

20

55

66

73

81

87

89

89



Lampiran 1 :
Lampiran 2 :
Lampiran 3 :
Lampiran 4 :

Lampiran 5 :

DAFTAR LAMPIRAN

Time Schendule

Surat Persetujuan Menjadi Responden
Dokumentasi SOAP

Dokumentasi Gambar

Lembar Bimbingan LTA

xii



