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INTISARI 

 
Latar Belakang : Asuhan komprehensif merupakan asuhan kebidanan yang di berikan secara 

menyeluruh dari mulai hamil, bersalin, nifas sampai bayi baru lahir. serta melatih mahasiswa 

dalam melakukan pengkajian, menegakkan diagnosa secara tepat, antisipasi masalah yang 

mungkin terjadi, menentukan tindakan segera. Melakukan perencanaan dan tindakan sesuai 

kebutuhan ibu, serta mampu melakukkan evaluasi terhadap tindakan yang telah di lakukkan. 
Anemia adalah menurunnya kemampuan darah untuk mengikat oksigen yang dapat disebabkan 

oleh menurunnya jumlah sel darah merah, berkurangnya konsentrasi hemoglobin atau kombinasi 

antara keduanya. Menurut World Health Organition (WHO) 40% kematian di negara berkembang 

berkaitan dengan anemia dalam kehamilan. Kebanyakan anemia dalam kehamilan disebabkan oleh 

defisiensi besi dan perdarahan Soebroto Ikhsan (2009). 
Tujuan : Penelitian bertujuan untuk melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. 

Y dan By. Ny. Y sesuai dengan asuhan kebidanan di Bidan Praktek Mandiri Ika Handria Pujiarsih 

Desa Sungai Rengas Kecamatan Sungai Kakap Kabupaten Kubu Raya.  

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan desain penelitian observasional deskriftif 

melakukan dengan pendekatan studi kasus. 

Jenis Pengumpulan Dan Analisa Data : Jenis data primer yang di gunakan oleh peneliti untuk 

melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.Y dengan kasus Anemia Ringan di Bidan 

Praktek Mandiri Ika Handria Pujiarsih Desa sungai Rengas Kecamatan Sungai Kakap Kabupaten 

Kubu Raya. adalah wawancara dan observasi langsung. Sedangkan data sekunder di dapatkan dari 

dokumen rekam medik. 

Kesimpulan : Dengan diterapkannya Asuhan Kebidanan Komprehensif pada ibu hamil, bersalin, 

nifas, bayi baru lahir dan KB telah didaptkan hasil yang diharapkan yaitu ibu dan bayi dalam 

keadaan sehat dan normal. 

Saran : Sebaiknya dapat melakukan asuhan kebidanan komprehensif secara teori maupun praktek 

dan selalu mengikuti perkembangan ilmu tentang kesehatan. 

 

 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif, Anemia Ringan. 

Kepustakaan : 15 ( 2009- 2016) 

Jumlah Halaman : xi, 218 (Halaman) 
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