
 

38 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Simpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan BBL dengan asfiksia berat di 

PMB Titin Widyaningsih, Pontianak Kota tahun 2020 mengunakan 7 langkah 

varney dimulai dari pengumpulan data sampai evaluasi, peneliti dapat 

menarik simpulan: 

1. Konsep dasar asuhan kebidanan patologis pada bayi baru lahir di mulai 

sejak bayi lahir sampai usia bayi 1 jam dengan 7 langkah varney. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan 

dengan pemgumpulan semua data menurut lembar format yang tersedia 

dengan teknik observasi sistematik pada asuhan kebidanan. 

3. Analisis asuhan yang diberikan kepada bayi baru lahir dengan ditegakkan 

dengan asfiksia berat hasil pemeriksaan penunjang berupa pemeriksaan 

keadaan bayi, nadi bayi, pernapasan, suhu setelah proses persalinan dan 

berdasarkan data yang didapat. 

4. Jadi tidak terdapat kesenjangan antara teori dengan asuhan yang 

diberikan pada Bayi Ny. R dengan semua bayi baru lahir yang 

mengalami Asfiksia dengan penyebab yang sama salah satunya seperti 

kasus bayi baru lahir Ny. R 

  



 

 

B. Saran 

1. Manfaat Bagi Fasilitas Kesehatan  

Sebagai bahan pertimbangan untuk membuat kebijakan dalam 

upaya meningkatkan kualitas pelayanan ANC, Bersalian, Nifas, Bayi 

Baru Lahir. 

2. Manfaat Bagi Subjek Penelitian  

Dapat menambah ilmu bagi peneliti agar bisa mendeteksi dini 

kasus asfiksia berat pada bayi baru lahr sehingga dapat melakukan 

penanganan segera. 

3. Bagi BPM Titin widyaningsih  

Menambah ilmu dan mengingkatkan pelayanan kebidanan 

khususnya pada Asuhan Kebidanan Patologis pada Bayi Baru Lahir 

dengan Asfiksia Berat.  

  


