BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Setelah peneliti melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan
manajemen asuhan kebidanan dengan menggunakan dokumentasi SOAP pada
ibu hamil dengan anemia ringan dan melakukan asuhan kebidanan,
pengkajian  pengumpulan data  subjektif dan  objektif, analisis,
penatalaksanaan. Maka peneliti dapat membuat simpulan bahwa kehamilan
dengan anemia ringan termasuk berisiko karena ibu hamil dengan anemia
ringan hingga akhir kehamilannya mengalami kondisi dalam keadaan
fisiologis tanpa adanya faktor yang menyertai kehamilannya. Adanya
pengawasan lebih pada ibu hamil dapat mengurangai terjadinya komplikasi
antara ibu dan janin. Dari hasil penelitian yang peneliti lakukan di lapangan

dapat disimpulkan bahwa tidak ada kesenjangan antara teori dan lapangan.

B. Saran
Peneliti berharap kualitas pelayanan kesehatan dapat meningkatkan
mutu pelayanan kebidanan terhadap kasus-kasus obstetrik sehingga kasus-
kasus tersebut dapat ditangani dengan baik dan dapat diselesaikan sedini
mungkin. Kepada pasien peneliti juga sangat berharap tidak hanya petugas

yang mengetahui terjadinya komplikasi maka pasien diharapkan lebih



meningkatkan pengetahuan dengan cara ikut serta dan aktif dalam kegiatan
yang diselenggarakan oleh tenaga kesehatan seperti penyuluhan agar dapat
mendeteksi dini bawa dirinya mengalami komplikasi atau dengan
memeriksakan kehamilannya secara rutin agar jika terjadi komplikasi dalam
kehamilan petugas dapat melakukan asuhan kebidanan sesuai dengan teori
dan prosedur karena teori dan prosedur yang mendasari setiap praktik supaya

menghindari kesalahan agar ibu dan bayi dalam keadaan sehat.



