BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelahdilakukanpenelitian 35 orang respondenyaitufaktor yang
mempengaruhiibumemberikanmakananpendampin ASI dini (MP-ASI) di
PuskesmasK aryaMulya Pontianak Tahun 2015.
Berdasarkanhasil penelitianpadabab v,

peneliti dapatmenyi mpul kansebagai berikut :

1. Respondenfaktorpengetahuan yang
ditelitidiperol ehsebagi anbesardari respondenpengetahuancukups
ebesar 57,2%

2. Respondenfaktorpekerjaan yang
ditelitidiperol ehsebagi anbesarrespondenti dakbekerj asebesar
54,36%

3. Respondenfaktorusia yang
ditelitidiperolehsebagianbesarresponden yang berusia 20-35
tahunsebesar 91,4%

4. Tidakadapengaruhantarapemberian MP-ASI
dinidenganpengetahuanresponden ( p value = 0,914)

5. Tidakadapengaruhantarapemberian MP-ASI

dinidenganpekerjaanresponden ( p value = 0,557)
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6. Tidakadapengaruhantarapemberian MP-ASI

dinidenganusiaresponden ( p = velue = 0,670)

B. Saran

Berdasarkanhasi|penédlitiandiatas,
makapadabagianterakhirdariKaryaTulislimiah (KTI) ini, adabeberapa

saran yang akanpenelitisampaikan, yaitusebagai berikut:

1. Bagipendliti

Untukmendapatkanpenelitiansel anj utnyapadai bu yang

mempunyaibayiusia 0-6 bulantentangpemberianmakananpendamping ASI

secaradini, agar
i budapatmengetahui bahayamemberi kanmakananpendamping AS|
secaradini.

2. BagiAkademiKebidanan ‘Aisyiyah Pontianak

Diharapkandapatmemberi kanmasukantentangfaktor yang
mempengaruhiibumemberikanmakananpendamping ASI
secaradi ni sehinggadapatdi pakai sebagai i nformasi danreferensiuntukmemp

erkayai nstitusiterutamadi bidangkebi danan.

3. BagiPuskesmasK aryaM ulya Pontianak
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Diharapkanpada para
ahligiziuntukmemberikaninformasilebihkepadai bu yang
mempunyaibayiusia 0-6 bulantentangwaktu yang tepatuntukpemberian

MP-ASI kebadabayinya.



