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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Kesimpulan merupakan hasil dari seluruh kegiatan dalam menjelaskan

menajemen Asuhan Kebidanan yang telah penulis amati dari sejak

pemeriksaan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, bayi dan balita.

Adapun kesimpulan yang diambil dari study kasus ini :

1. Kehamilan Ny. D usia 29  tahun GIII PII A0 MI hamil 40 minggu, selama

hamil ibu slalu memeriksa kehamilannya sebanyak 4 kali, dan ibu

mengalami ketidak nyamanan pada trimester I yaitu Mual, tetapi nafsu

makan bertambah. Dan Kenaikan berat badan Ny. D selama hamil adalah

7 Kg.

2. Persalinan

Lama persalinan berlangsung pada Ny. D adalah 5 jam, kala I samapi kala

IV tidak ada mengalami penyulit.

3. NIfas

Masa Nifas Ny. D berlangsung secara normal, tidak ada komplikasi.

4. Bayi Baru Lahir

Bayi lahir sehat tanpa ada kelainan. BB 2950 gram, PB : 49 cm LK/ LD/

LL : 33/32/12 cm. Bayi lahir diberikan salep mata dan vitamin K
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5. Bayi dan Balita

Bayi sehat tanpa kelainan , bayi imunisasi dasar lengkap dan diberikan

ASI Eklusif

B. Saran

1. Bagi Penulis

Agar mahasiswa menerapkan asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan

yang telah di tetapkan sesuai dengan kewenangan bidan yang telah

diberikan kepada profesi bidan.Serta diharapkan dapat meningkatkan

pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan secara

komprehensif terhadap klien.

2. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dapat mengembangkan Asuahan Komprehensif atau Continuity

Of Care pada setiap model layanan / asuhan kebidanan yang diajarkan,

sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas.

3. Bagi Lahan Praktek

Asuhan yang sudah diberikan pada klien sudah cukup baik dan hendaknya

lebih meningkatkan mutu pelayanan agar dapat memberikan asuhan yang

lebih baik sesuai dengan standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti

perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan setiap

asuhan kebidanan sesuai dengan teori dari mulai kehamilan, persalinan,

nifas dan BBL.
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4. Bagi Pasien

Agar klien memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan keadaan

kehamilannya secara teratur sehingga akan merasa lebih yakin dan nyaman

karena mendapatkan gambaran tentang pentingnya pengawasan pada saat

hamil, bersalin, nifas dan BBL dengan melakukan pemeriksaan rutin di

pelayanan kesehatan


