BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif
pada Ny.A yang dimulai dari usia kehamilan 7 minggu sampai 40 minggu
maka penulis dapat mengambil kesimpulan bahwa ini merupakan asuhan
kebidanan komprehensif pada ibu hamil normal.

Penulis juga menyimpulkan bahwa asuhan kebidanan
komprehensif pada ibu hamil belum efektif karena masih ada kesenjangan-
kesenjangan antara teori dan praktek misalnya pada pemeriksaan genetalia

masih tidak dilakukan karena menjaga privasi ibu.

B. Saran
1. Pada Institusi
Memberikan kesempatan untuk memperluas area lahan praktek di
lapangan sehingga diharapkan mahasiswa dapat mahir dan mengenal
banyak kasus di lapangan yang tidak diterangkan dalam bacaan,
refrensi atau literatur yang ada, termasuk yang tidak diberikan di

dalam kelas.

97



98

2. Pada Mahasiswa
Agar mahasiswa mampu belajar lebih tentang teori-teori dalam
kebidanan yang telah di dapat selama pendidikan dan dapat
mengamalkan ilmu-ilmu yang telah didapat dengan sebaik-baiknya,
serta dapat bermanfaat bagi mahasiswa tingkat selanjutnya.
3. Pada Pasien
Diharapkan dapat dijadikan sebagai pengalaman dan pembelajaran
untuk kehamilan berikutnya. Serta dapat memberikan ASI secara

ekslusif dan dapat merawat bayinya dengan baik dan benar.



