BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Rupture perineum adalah perlukaan jalan lahir yang terjadi pada saat
kelahiran bayi bailk menggunakan alat maupun tidak menggunakan aat dan
diatas dengan melakukan penjahitan tanpa anastes pada luka jalan
lahir. Asuhan yang diberikan pada ibu bersalin dengan rupture perineum
dimulai dari pengkgjian data yang terdiri dari pengumpulan data subjektif dan
objektif,menentukan diagnose kebidanan dan penatalaksanaan yang diberikan
sesuai  kebutuhan setiap pasien.

Dalam kasus ini,penyebab robekan perineum terhadap Ny.F umur 22
tahun PLAOMO disebabkan karena tindakan Episiotomi

Anaisaterhadap kasusini adalah Ny.F umur 22 tahun PLAOMOH1 dengan
laserasi perineum dergjat |1

Penatalaksanaan yang dilakukan sesuai dengan perencanaan yang telah
dibuat,pada pasien dilakukan penalataksanaan asuhan kebidanan Terdapat
kesenjangan anatara teori dan praktik dilapangan. Teori mengatakan bahwa
Penatalaksanaan robekan perineum dergat 1l adalah penjahitan dengan
anestes lokal.Anestes yang diberikan adalah lidocain 1 % dengan
menggunakan spuit 3 cc.Berdasarkan hasil yang didapatkan bahwa
Penatalaksaan pada Ny.F dilakukan penjahitan tetapi tidak diberikan anestesi

Lidocain 1 %



Berdasarkan hasil pengkajian yang dilakukan,faktor yang mempengaruhi

robekan perineum adalah Primipara dan Elastisitas Perineum

B. Saran
1. Bagi Mahasiswa
Sebaiknya setiap mahasiswa dapat terus meningkatkan manajemen
dan asuhan kebidanan yang telah dimiliki. Secara terus menerus mengikuiti
kemajuan dan perkembangan dalam dunia kesehatan serta meningkatkan
asuhan yang bermutu secara komprehensif terutama kepada bidan yang
bekerja dibagian pelayanan yang setiap hari berhadapan dengan pasien.
2. Bagi Lahan Praktik
Pelayanan kebidanan di Puskesmas Purnama sudah sesuai dengan
standar kewenangan bidan maka dari itu untuk Puskesmas Purnama agar
tetap mempertahankan dan meningkatkan lagi mutu pelayanan kebidanan
yang ada.
3. Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan bagi institusi pendidikan terutama dan utama untuk
Akademi Kebidanan *Aisyiyah Pontianak dapat menyediakan sarana dan
prasarana yang sesuai dengan apa yang diharapkan mahasiswa agar

mempermudah dalam proses pembel gjaran.



