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SURAT PERNYATAAN

Y ang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Nurul Komariyah

NIM :16.11.1178

Program Studi : D-111 Kebidanan

Angkatan : XI (Sebelas)

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul :

“ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. SDAN BY. NY. S
DI KLINIK BESTARI KOTA PONTIANAK TAHUN 2019”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Pontianak, 26 April 2019

(Nurul Komariyah)
NIM : 16.11.1178




ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. SDAN
BY.NY.SDI KLINIK BESTARI KOTA PONTIANAK
TAHUN 2019

Nurul Komariyah?, Dita Anggraini 2, Khulul Azmi 2

INTISARI

Latar belakang : Berdasarkan SDKI tahun 2012 Angka Kematian Ibu (AKI) sebesar 359 per
100.000 kelahiran hidup. Angkaini naik jika dibandingkan dengan SDKI tahun 2007 sebesar 228
per 100.000 kelahiran hidup. Persalinan lama merupakan salah satu penyebab kematian ibu dan
janin, faktor yang mempengaruhi lamanya persalinan meliputi faktor ibu, faktor janin, dan faktor
jalan lahir. Usia ibu merupakan salah satu faktor risiko yang berubungan dengan kualitas
kehamilan atau berkaitan dengan kesiapan ibu dalam reproduksi. Persalinan lama berisiko terjadi
perdarahan karena atonia uteri, laserasi jalan lahir, infeksi, kelelahan dan syok, sedangkan pada
janin dapat meningkatkan risiko asfiksia berat, trauma cerebral, infeksi dan cedera akibat tindakan.
Tujuan penelitian : Penelitian ini dilakukan agar mampu memberikan asuhan kebidanan secara
komprehensif pada Ny.S dan Bayi Ny.Sdi Klinik Bestari Kota Pontianak.

M etode pendlitian : Penelitian ini menggunakan desain penelitian observasional deskriptif dengan
pendekatan studi kasus untuk mempelgjari tentang asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S dan
Bayi. Ny. S

Hasil Penelitian : Dari pengkajian SOAP bahwa Ny. S dan By. Ny. S dengan asuhan ibu bersalin
di Klinik Bestari, tanggal 26 februari 2018 pukul 14.40 WIB lahir anak laki-laki, berat badan 3000
gram, panjang badan 50 cm, nifastigakali kunjungan dan BBL tiga kali kunjungan neonatal.
Simpulan : Asuhan kebidanan pada ibu hamil bersalin, bayi baru lahir, nifas dan kb pada Ny. S
dan By. Ny. Stelah dilakukan sesuai dengan 7 langkah varney dan dituangkan kedalam SOAP.

Kata kunci : Asuhan Komprehensif
Kepustakaan : 34 Buku (2009-2015) dan 1 jurnal
Jumlah halaman : xiii, 123 halaman, tabel 1.1, 3.1,4.1 sd 4.16, bagan 2.1

1 Mahasiswa Prodi Kebidanan Jenjang Diplomalll Akademi Kebidanan Aisyiyah Pontianak
2 Dosen Akademi Kebidanan Aisyiyah Pontianak



KATA PENGANTAR

W

Assalamu’alaikum. Wr.Wb

Dengan nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang,
Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur kita panjatkan kehadiran ALLAH SWT
atas segala rahmat dan hidayah-Nya sehingga saya dapat menyusun dan
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan
Komprehensif Pada NY. SDan BY. NY. SDi Klinik Bestari Kota Pontianak
Tahun 2019 ini tepat pada waktunya dengan beberapa hambatan. Adapun tujuan
dalam penulisan Laporan Tugas Akhir yaitu untuk memenuhi salah satu syarat
dalam menyelesaikan pendidikan sebagai Ahli Madya Kebidanan pada Akademi
Kebidanan “Aisyiyah Pontianak.

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, saya menyadari bahwa
sepenuhnya masih sangat jauh dari kata sempurna, baik dalam penyusunan dan
penulisannya. Sehingga, selama penyusunan Laporan Tugas Akhir ini saya
banyak sekali mendapatkan bimbingan, arahan serta motivas dari berbagai pihak.
Pada kesempatan ini saya ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya
kepada :

1. Tilawaty Aprina, S.ST,. M.Kes selaku Direktur Akademi Kebidanan

‘Aisyiyah Pontianak
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2. Bapak Rasimin dan Ibu Jumiati selaku orang tua saya, Khoirul Fadli selaku
adik bungsu saya dan seluruh keluarga besar tercinta yang telah memberikan
do’a, dukungan, dan semangat serta kasih sayang tiada batasnya kepada saya.

3. Khulul Azmi, SST,. M.Keb selaku dosen pembimbing akademik dan sebagai
penguji utama laporan tugas akhir

4. Dita Anggraini, SST,. M.Kes selaku dosen pembimbing laporan tugas akhir
yang telah memberikan semangat, bimbingan dan masukan.

5. Nur Rahmiani, M.pd selaku dosen pembimbing pada asuhan pasien
komprehensif yang telah memberikan motivasi, semangat, dan bimbingan.

6. Ny.S dan Tn.H sedlaku pasien komprehensif yang besedia menjadi pasien
kompehensif dan suami serta keluarga pasien yang telah memberi izin dan
kepercayaan.

7. Sahabat terdekat saya : Fiany Rita Umria selaku sahabat MTs, Widuri selaku
sahabat Asrama, Win-Des-Sal selaku sahabat SMA, Fai  selaku sahabat SD
dan Rapita selaku sahabat di kelas yang telah banyak membantu secara materi
dan memberikan dukungan serta do’a dan tidak henti-hentinya selau
memberi semangat untuk keberhasilan menyelesaikan Laporan Tugas Akhir

8. Rekan-rekan D Il Kebidanan angkatan X| yang telah bersama-sama selama 3
tahun, khusnya kelas C yang saling memberi semangat, dukungan, do’a. dan
berjuang untuk menyelesaikan pendidikan kebidanan.

Saya menyadari masih banyak kekurangan pada pembuatan dan

penyusunan laporan tugas akhir ini, saya mengharapkan kritik dan saran yang
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bersifat membangun dan membuka pikiran saya, agar dapat memperluas wawasan
demi melengkapi kekurangan laporan tugas akhir ini.

Semoga laporan tugas akhir ini dapat di terima, bermanfaat bagi
pembaca dan terutama untuk penulis. Apabila terdapat kesalahan dan kekurangan,
saya selaku penulis mohon maaf yang sebesar-besarnya. Atas segala dukungan
dan perhatiannya saya ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum.Wr.Wb

Pontianak, April 2019

Penyusun

viii



DAFTARIS

HALAMAN JUDUL ..o [
LEMBAR PERSETUJUAN ..o i
LEMBAR PENGESAHAN ..o i
LEMBAR PERNYATAAN ..o iv
INTISARI s v
KATA PENGANTAR ..o Vi
DAFTAR ISI e iX
DAFTAR TABEL oo Xi
DAFTAR BAGAN ..o Xii
DAFTAR LAMPIRAN ..o Xiii

BAB | PENDAHULUAN

Y I = g =T K= o 1
B. RUMUSBN MaSAlaN........c.cocoiiiiciee e 5
C. TUjUaN PENELITIAN ..ot 6
D. Manfaat PENelitian ..........ccoeieiiirccieese e 6
T U= o T 00| (U o TS 7
F. Keaslian Penelitian..........cccoereiiineieeeses e 8

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

N - = T 1= 1 SR 10
L PErSaliNan .....ccooeeiiiiieeee e 10
2. Kaal Memanjang.........ccceeeeeereeiesieseese e seeseesee e esee e e e 18



3. Kekurangan Energi Kronis.........cceoveeereeieseeseeieseeseeseeseeseeeeens 26

4. Kehamilan ReSIKO TiNGQi «.ocveevereerieeiesieieeeeseesee e seenee e 33
B. Kebijakan Terkait Kasus Yang Diteliti .......ccccccevveveneenienceseere e, 37
C. KerangKa AlUr PIKiT .......cccoiiieiiee e see e 38
D. Konsep Dasar Asuhan (Tujuh Langkah Varney) ........ccccceeeveeevecceeseeenee. 39

BAB Il METODE PENELITIAN

A. DESAIN PENEITIAN. ..o 62
B. Tempat dan Waktu Penelitian...........cccevvveieenenieseee e 62
C. SUDJEK PENEIITIAN. .....coveveieiiiseieees e 63
D. JENIS D@ .....ccueiteeeeeiirieeeere e 63
E. Alat dan Metode Pengumpulan Data.........ccccceveeeeneeniesceeseeseceeseene 64
F. EtIKaPENEitian ......cccooveeeeiiieees e 66

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

N = 10111 > 117
B SBIaN ... e 119
DAFTAR PUSTAKA .ottt st 121



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian...........ccooiiiiiiiicee s 8
Tabel 3.1 Tempat dan Waktu Penilitian...........cccceeeeveeiecceese e 62
Tabel 4.1 Asuhan Kebidanan Pada [bu Hamil ... 68
Tabel 4.2 Catatan Perkembangan Asuhan Persalinan.........c.cccccevveceveenesceeseenne, 75
Tabel 4.3 Catatan Perkembangan Asuhan Nifas.........cccccveeveeiesceneece e, 78
Tabel 4.4 Catatan Perkembangan Asuhan Bayi Baru Lahir ..........cccccccceveeeieennee. 81
Tabel 4.5 Asuhan Kebidanan IMUNISESI..........ccoeeeininieienineeeeseseese e 84
Tabel 4.6 Catatan Perkembangan Asuhan Keluarga Berencana............cccccceevee. 88
Tabel 4.7 Catatan Perkembangan Asuhan Pada Anak Sehat ...........ccccccceveeeenennee. 89
Tabel 4.8 Pembahasan Data Objektif Pada lbu Hamil...........ccccovvieiinnnccnne. 93
Tabel 4.9 Pembahasan Penatal aksanaan Pada Ibu Hamil ... 95
Tabel 4.10 Pembahasan Data Subjektif Pada Ibu Bersalin...........ccccoveivrnnennes 100
Tabel 4.11 Pembahasan Data Objektif Pada lbu Bersalin ..........cccoocvvcvieinennnne 102
Tabel 4.12 Pembahasan Analisa Pada Ibu Bersalin............ccooeoeeiincnciinenne 105
Tabel 4.13 Pembahasan Penatal aksanaan Pada Ibu Bersalin..............ccccoevenee. 106
Tabel 4.14 Pembahasan Data Objektif Pada Bayi Baru lahir ...........ccccoveeennn. 110
Tabel 4.15 Pembahasan Data Objektif Pada Bayi Baru lahir ...........ccccoeeiennnn. 111
Tabel 4.16 Pembahasan Penatal aksaan Pada Imunisasi............ccccevevenencniennene 113

Xi



Bagan 2.1 Kerangka Teori

DAFTAR BAGAN

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Matriks Penelitian

Lampiran 2 Surat 1zin Penelitian

Lampiran 3 Surat Balasan Penélitian

Lampiran 4 Informed Consent

Lampiran 5 Surat Persetujuan Menjadi Responden
Lampiran 6 Surat Penolakan Imunisast Campak
Lampiran 7 Dokumentasi SOAP

Lampiran 8 Dokumentasi Foto

Lampiran 9 Lembar Bimbingan

Xiii



