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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA Ny. H DAN
By. Ny. H DENGAN ASFIKSIA NEONATORUM SEDANG

DI PUSKESMAS ALIANYANG KOTA PONTIANAK
TAHUN 2019

Yola Rosani ¹, Dita Anggraini 2, Khulul Azmi 2

INTISARI

Latar belakang : Asfiksia lahir menempati penyebab kematian bayi ke 3 di dunia dalam periode
awal kehidupan (WHO, 2012). Angka kematian bayi dan anak hasil SDKI 2012 lebih rendah dari
hasil SDKI 2007. Untuk periode lima tahun sebelum survei, angka kematian bayi hasil SDKI 2012
adalah 32 kematian per 1.000 kelahiran hidup dan kematian balita adalah 40 kematian per 1.000
kelahiran hidup. Berdasarkan data kementerian kesehatan diketahui bahwa sebesar 46,2%
kematian bayi disebabkan oleh masalah neonatal yaitu asfiksia dan BBLR (Yuwono SR, 2014).
Asfiksia merupakan penyebab kematian neonatal yang paling tinggi. Data kesehatan provinsi
Kalimantan Barat menunjukkan AKB di provinsi Kalimantan Barat yaitu sebesar 13,68 per 1.000
pada tahun 2014.
Tujuan penelitian : Mampu memberikan Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.H dan
By.Ny.H dengan Asfiksia Neonatorum Sedang.
Metode penelitian : Pelaksanaan penelitian berupa asuhan kebidanan Komprehensif pada Ny. H
dan By. Ny. H menggunakan jenis penelitian dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif
dengan pendekaatan studi kasus (CSR)
Hasil Penelitian : Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan asuhan
kebidanan komprehensif pada Ny.H dan Bayi Ny.H dengan menggunakan 7 langkah varney mulai
dari pengumpulan data sampai evaluasi.
Simpulan : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.H dan By.Ny.H dengan Asfiksia
Neonatorum Sedang Tidak terdapat kesenjangan antara teori dan kasus.

Kata kunci : Asfiksia
Kepustakaan : 10 Buku (2009-2019), 1 Jurnal (2009-2019)
Jumlah halaman : 96 halaman, tabel 1.1 S.d 4.13, gambar 2.1 S.d 2.6,

bagan 2.1 S.d 2.2

¹ Mahasiswa Akademi Kebidanan ‘Aisyiyah Pontianak
² Dosen Akademi Kebidanan ‘Aisyiyah Pontianak
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perhatiannya penulis ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh…

Pontianak, Maret 2019

Penulis



ix

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ............................................................................................ i

LEMBAR PERSETUJUAN ................................................................................ ii

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................ iii

SURAT PERNYATAAN ..................................................................................... iv

INTISARI ..............................................................................................................v

KATA PENGANTAR.......................................................................................... vi

DAFTAR ISI ........................................................................................................ ix

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xi

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xii

DAFTAR BAGAN.............................................................................................. xiii

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xiv

BAB I PENDAHULUAN

A. Latar Belakang..................................................................................1

B. Rumusan Masalah ............................................................................3

C. Tujuan Penelitian..............................................................................3

D. Manfaat Penelitian............................................................................4

E. Ruang Lingkup .................................................................................4

F. Keaslian Penelitian ...........................................................................5

BAB II TINJAUAN PUSTAKA

A. Teori Medis ......................................................................................7



x

1. Bayi Baru Lahir ...........................................................................7

2. Asfiksia Pada Bayi Baru Lahir ..................................................14

B. Kebijakan Pemerintah ....................................................................31

C. Konsep Dasar Asuhan Bayi Baru Lahir ........................................31

D. Kerangka Alur Pikir .......................................................................51

BAB III METODE PENELITIAN

A. Desain Penelitian ............................................................................52

B. Tempat dan Waktu Penelitian .......................................................52

C. Subjek Penelitian ............................................................................53

D. Jenis Data........................................................................................53

E. Alat dan Metode Pengumpulan  Data.............................................54

F. Etika Penelitian...............................................................................55

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil................................................................................................57

B. Pembahasan ....................................................................................76

BAB V PENUTUP

A. Simpulan.........................................................................................92

B. Saran ...............................................................................................93

DAFTAR PUSTAKA ...........................................................................................94

LAMPIRAN..........................................................................................................96



xi

DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1.1. Keaslian Penelitian .................................................................................5

Tabel 2.1. Penilaian Apgar Skor ............................................................................10

Tabel 3.1. Waktu dan Tempat Penelitian ...............................................................52

Tabel 4.1. Catatan Perkembangan Asuhan Kehamilan..........................................57

Tabel 4.2. Catatan Perkembangan Asuhan Persalinan...........................................62

Tabel 4.3. Catatan Perkembangan Asuhan Nifas...................................................65

Tabel 4.4.Catatan Perkembangan Asuhan Bayi Baru Lahir ..................................68

Tabel 4.5 Catatan Perkembangan Asuhan Pada Anak Sehat .................................70

Tabel 4.6 Catatan Perkembangan Asuhan Keluarga Berencana............................73

Tabel 4.7 Catatan Perkembangan Asuhan Pada Anak Sehat .................................74

Tabel 4.8 Pembahasan Data Objektif Asuhan Kehamilan .....................................76

Tabel 4.9 Pembahasan Data Penatalaksanaan Asuhan Bersalin ............................81

Tabel 4.10 Pembahasan Data Subjektif Asuhan Bayi Baru Lahir .........................85

Tabel 4.11 Pembahasan Data Objektif Asuhan Bayi Baru Lahir ..........................86

Tabel 4.12 Pembahasan Data Analisis Asuhan Bayi Baru Lahir...........................87

Tabel 4.13 Pembahasan Data Penatalaksanaan Asuhan Bayi Baru Lahir .............88



xii

DAFTAR GAMBAR

Halaman

Gambar 2.1 Menghangatkan Bayi.........................................................................24

Gambar 2.2 Posisi Sedikit Ekstensi ......................................................................24

Gambar 2.3 Mengisap Lendir ...............................................................................24

Gambar 2.4 Mengeringkan Bayi ...........................................................................25

Gambar 2.5 Rangsangan Bayi...............................................................................25



xiii

DAFTAR BAGAN

Halaman

Bagan 2.1 Manajemen Asfiksia Bayi Baru Lahir .................................................22

Bagan 2.2 Kerangka Alur Pikir  Asfiksia..............................................................51



xiv

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 : Matrik Penelitian

Lampiran 2 : Surat Izin Penelitian

Lampiran 3 : Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Lampiran 4 : Surat Persetujuan Menjadi Responden (Informed Consent)

Lampiran 5 : Dokumentasi SOAP

Lampiran 6 : Dokumentasi Foto

Lampiran 7 : Lembar Bimbingan


