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BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. N dan Bayi Ny. N dengan

menggunakan 7 langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai dengan

evalusi, maka penulis mengambil keputusan :

1. Dalam masa kehamilan Ny.N pada kunjungan Trimester II berat badan Ny, N

mengalami kenaikan 5 kg dan TfU Ny, N dua jari di atas pusat 28cm usia 22

minggu jadi terdapat kesenjangan antara teori dan praktek.

2. Persalinan Ny.N berlangsung dengan normal kurang lebih 10 jam dari kala I,

II, III, IV. Proses persalinan Ny.N tidak mengalami penyulit ataupun

masalah. Jadi dalam persalinan ini tidak ada kesenjangan antara teori dan

praktek yang dilakukan.

3. Masa nifas Ny.N berlangsung secara normal, tidak ada komplikasi jadi tidak

ada kesenjangan antara teori dan praktek.

4. Pada kunjungan neonatus tidak dilakukan pemeriksaan antropometri sehingga

terjadi kesenjangan antara teori dan praktek.

5. Ny.N memutuskan memilih kontrasepsi suntik 3 bulan dan By, Ny. N sudah

mendapatkan imunisasi campak.
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B. Saran

1. Bagi Puskesmas dan BPM

Meningkatkan mutu pelayanan dalam memberikan asuhan kebidanan

sesuai dengan prosedur dan standar, sehingga dapat melaksanakan asuahan

kebidanan komprehensif secara optimal, efektif dan efisien.lebih optimal

melalui penanganan segera pada kasus ibu hamil, bersalin, nifas, bayi batu

lahir, imunisasi dan keluarga berencana

2. Bagi Mahasiswa

Mampu menguasai setiap asuhan yang diberikan pada klien dan

mengikuti perkembangan ilmu terbaru, khususnya di bidang kesehatan agar

tercapai mutu asuahan yang lebih baik lagi.

3. Bagi Petugas kesehatan

Diharapkan petugas kesehatan dapat memberikan penjelasan / KIE

sesuai kebutuhan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi batu lahir, imunisasi

dan keluarga berencana tentang apa saja yang harus diketahui tentang

keadaan ibu dan bayi nya dengan jelas.


