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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Setelah penulis melakukan asuhan manajemen kebidanan dengan 

menggunakan pendekatan  komprehensif  dan pendokumentasian secara 

SOAP  pada Ny.M dan By. Ny M. dari kehamilan, Bersalin, nifas dan BBL, 

Imunisasi yang dimulai dari tanggal 29 september  2017 – 8 Januari 2018. 

Maka dapat disimpulkan: 

1.  asuhan kehamilan kepada Ny.M dari awal pemeriksaan kehamilan pada 

tanggal 29 September 2017sampai dengan  Imunisasi campak 8 januari 

2019. Pemeriksaan Antenatal Care sebanyak 5 kali dengan standar 10 T, 

dari hasil pengkajian dan pemeriksaan kehamilan tidak ditemukan 

kelainan atau komplikasi pada ibu dan bayi saat kehamilan. 

2. Asuhan Persalinan Normal dengan pendamping pada tanggal 8April 

2018 . Usia kehamilan Ny. M  40  Minggu, saat persalinan tidak 

ditemukan penyulit. Pada Kala I, kala II, kala III dan kala IV. Persalinan 

berjalan dengan normal tanpa ada penyulit dan komplikasi yang 

menyertai. 

3. Asuhan Nifas pada Ny.M dari tanggal 9 April 2018–  20 Mei 2018yaitu 

dari 6 jam postpartum sampai 6 minggu post partum, selama pemantauan 

masa nifas, berlangsung dengan baik dan tidak ditemukan tanda bahaya 

atau komplikasi. 
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4. asuhan bayi baru lahir kepada  Bayi Ny. M yang berjenis kelamin Laki-

laki, BB 3500 gram, PB 49 cm. Tidak ditemukan adanya cacat serta 

tanda bahaya. Bayi telah diberikan salep mata dan Vit Neo K 1Mg/0,5 cc, 

dan telah diberikan imunisasi HB0 usia 1 hari dan saat pemerikasaan dan 

pemantauan bayi sampai usia 6 minggu tidak ditemukan komplikasi atau 

tanda bahaya. 

5.  Imunisasi Dasar pada By. Ny.M pada tanggal 8 Mei 2018 yaitu 

melakukan imunisasi BCG, sampai dengan campak tanggal 8 januari 

2019 

 

B. Saran  

1. Bagi Mahasiswa kebidanan 

Mahasiswa diharapkan mampu mengaplikasikan teori yang 

didapatkan dilapangan, sehingga antara teori dan praktek dapat berjalan 

secara beriringan.  

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Dukungan institusi pendidikan diharapkan adanya suatu sarana 

klinik yang lebih mendukung kegiatan asuhan komprehensif sehingga 

asuhan komprehensif dapat dilakukan sesuai dengan kebutuhan klien. 

3. Bagi Tenaga Kesehatan (Bidan) 

Diharapkan tenaga kesehatan dapat memberikan Asuhan yang 

komprehensif  pada setiap Ibu hamil, Bersalin, Nifas, Bbl. sehingga 

apabila terdapat tanda-tanda bahaya dapat segera ditangani.  


