BABV

PENUTUP

A. KESIMPULAN

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif
kepada Ny. R di BPM Ida Afianti, maka penulis mengambil kesimpulan bahwa

masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.

1. Kehamilan

Saat hamil Ny. R melakukan pemeriksaan sebanyak 4 kali, yaitu di
trimester | ibu melakukan pemeriksaan 1 kali , trimester Il melakukan
pemeriksaan sebanyak 1 kali dan pada trimester lll melakukan pemeriksaan 2

kali.

2. Persalinan

Ibu datang ke BPM pada tanggal 03 November 2017 dengan keluhan
perut mulas, ada pengeluaran darah lendir dan tidak ada pengeluaran cairan
seperti air ketuban. Pada pukul 14.52 WIB, lahir anak perempuan hidup,
langsung menangis, tonus oto baik dengan berat badan 3300 gr, perimium ibu

ruptur derajat Il dan keadaan ibu sehat.

3. Nifas

Kunjungan yang di lakukan pada masa nifas sebanyak 4 kali yaitu 6 jam
post partum, hari ke 8 post partum, 2 minggu post partum, dan 6 minggu post

partum.
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4. Bayi Baru Lahir

Bayi lahir tanggal 03 November 2017 jam 14.52 dengan presentasi
kepala dan berlagsung normal dengan BB 3300 Gr, PB 50 cm dan apgar skor

9/10 dan menangis
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spontan. Pada kunjungan Bayi baru lahir 3 kali yaitu, 6- 48 jam, 3-7 hari, 8-28

hari.

Imunisasi dasar bayi belum lengkap dan bayi mendapatkan Asi eksklusif

selama 6 bulan.

5.  Kontrasepsi

14 Desember 2017 suntik 3 bulan

B. SARAN

1. Bagi BPM Ida Afianti Pontianak

Diharapkan untuk BPM Ida Afianti dapat memberikan penjelasan kepada
ibu hamil, bersalin, nifas tentang apa saja yang harus ibu ketahui. Perlu
adanya komunikasi yang baik antara petugas kesehatan dan pasien agar
dapat menciptakan suasana yang harmonis dan dapat meningkatkan

pelayanan kebidanan terutama dalam pelayanan kehamilan, persalinan, nifas
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dan bayi baru lahir.

2. Bagi Pasien

Di harapkan pasien bisa lebih memperhatikan kesehatan pada saat hamil,

bersalin, nifas dan melakukan pemeriksaan dengan tenaga kesehatan.

3. BagiBidan

Di harapkan bidan lebih memperhatikan kebutuhan pasien pada saat
melakukan pemeriksaan hamil, bersalin dan nifas. Dan juga dapat

mengembangkan ilmu pengetahuan yang bidan miliki.



