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SIMPULANDANSARAN

A.Simpulan

Setelahpenulismelakukanasuhanmenajemenkebidanandengan

menggunkanpendekatankomprehensifdanpendokumentasiansecara

SOAP padaNy.Y BidanPraktekMandiriIkaHandria,makapenulis

dapatmengambilkesimpulanyaitu:

1.PadakonsepdasarasuhankebidananpadaNy.YdanBy.Ny.Ysama

-sama mendapatkan asuhan berupa pemeriksaan umum seperti

keadaan umum, pemeriksaan antropometri, tanda-tanda vital,

pemeriksaanfisik,nutrisi,eliminasidankonselingkepadaibu.

2.DatadasarsubjektifdanobjektifpadaNy.YdanBy.Ny.Yditemukan

datasubjektifpadakehamilanyaituibumengatakannyeripingggang,

bengkak,kram kakidanseringbuangairkecildandatasubjektifBy.Ny.

Yibumengatakantidakadakeluhan,sedangkan dataobjekifdari

keduanya yaitu pemeriksaan umum, tanda-tanda vital dan

pemeriksaanfisikdalam keadaannormal.

3.AnalisadatapadaasuhankebidananpadaNy.Y dan By.Ny.Y

setelah dilakukan pemeriksaan secara subjektif dan objektif

didapatkanhasilpemeriksaandiagnosaibuhamilGIV PIIIA0M0

Hamil37minggujanintunggalhiduppresentasikepala.Ibubersalin



GIVPIIIA0M0Hamil40mingguinpartukala1faselatenjanintunggal

hiduppresentasikepala,GIVPIIA0M0Hamil40mingguinpartukala

IIjanintunggalhiduppresentasibelakangkepala,PIVA0inpartukala

III,danPIVA0partuskalaIVdenganlaserasiperineum derajatI.Ibu

nifasPIVA0Postpartum 6jam,PIVA0Postpartum harike6.Bayi

barulahir,Neonatuscukupbulanjam,Neonatuscukupbulansesuai

masakehamilanumur1jam,Neonatuscukupbulansesuaimasa

kehamilan umur 3 hari,Neonatus cukup bulan sesuaimasa

kehamilanumur6hariKeluarga.

4.Penatalaksanaan pada Ny.Y dan By.Ny.Y dengan keluhan

kehamilankunjungankesatunyeripingggang,bengkak,kram kakidan

seringbuangairkecidiberikanasuhantentangcaramengatasinya,

sedangkanBy.Ny.Ydiberikanasuhanmenjagakebersihantubuh

bayi,menjagakehangatan,danmenganjurkanibuuntukASIeksklusif.

5.Perbedaan konsep dasarteoridengan kasus asuhan kebidanan

secara komprehensif pada Ny.Y dan By.Ny.Y didapatkan

kesenjanganantarateoridengankasusyangadayaitupadamasa

kehamilan dilakukan 1 kali pemeriksaan antenatal, karena

mendapatkan pasien pada trimesterke IIIdan baru melakukan

pemeriksaan.kenaikanberatbadanibuhamilselamakehamilan9kg,

kunjungan masa nifas dilakukan 2 kali,kunjungan neonatus

dilakukan3kali,panjangbadanbayibarulahir45cm,lingkardada

28cm ,lingkarkepala28cm.



B.Saran

1.BagiMahasiswa

Sebaiknyasetiapmahasiswa(khusunyapenulis)dapatterus

meningkatkan manajemen dan Asuhan Kebidanan yang telah

dimiliki. Secara terus menerus mengikuti kemajuan dan

perkembangandalam duniakesehatansertameningkatkanasuhan

yangbermutusecarakomprehensifterutamakepadabidanyang

berkerjadibagianpelayananyangsetiaphariberhadapandengan

pasien.

2.BagiLahanPraktek

PelayanankebidanandiBPM IkaHandriasudahsesuaidengan

standarkewenanganbidanmakadariituuntukBPMnIkaHandria

danPuskesmasPerum IIagartetapmempertahankandanlebih

meningkatkanmutupelayanankebidanan.

3.BagiInstitusi

Diharapkan bagi institusi terutama Akademi Kebidanan

‘AisyiyahPontianakdapatmenyediakansarandanprasaranasesuai



dengan apa yang diharapkan mahasiswa untuk mempermudah

dalam pembelajaran.

Semogalaporaninidapatdijadikankerangkapembandinguntuk

perkembangankualitasilmukebidanan.


