BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah di lakukan dan pembahasan “

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. L dan By. Ny. L Wilayah Kerja

Pukesmas Perum Il Kota Pontianak Tahun 2017 “ yang menggunakan 7

langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai dengan evaluasi, maka

penulis dapat mengambil kesimpulan :

1. Asuhan kebidanana komprehensif pada Ny.L dan By Ny.L telah dilakukan
sesuai dengan 7 langkah varney dan dituangkan ke dalam bentuk SOAP.

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah di laksanakan
dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format yang tersedia
melalui teknik wawancara dan observasi sistematik mulai dari asuhan
kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, imunisasi,

3. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru
lahir, imunisasi, tidak ada masalah karena telah dilakukan perencanaan
yang baik, efisien dan aman.

4. Analisis telah ditegakkan berdasarkan data dasar yang di dapat pada
langkah pertama asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, nifas, bayi

baru lahir dan kb
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B. Saran

1.
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Bagi Lahan Praktik

Diharapkan lahan praktik dapat mempertahankan serta
meningkatkan pelayanan dalam memberikan asuhan kebidanan selama
masa Kehamilan, Persalinan, nifas, BBL, Imunisasi, Keluarga
berencana yang sesuai standar pelayanan kebidanan, kewenanagan dan
kopetensi bidan. Kemudian diharapkan bidan dapat meningkatkan
kemampuan dalam memberikan konseling dan pemberian informasi
melalui pendekatan interpersonal sehingga pasien dapat penuh/
mengikuti anjuran yang bidan berikan.
Bagi Pengguna

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan

dalam melaksanakan asuhan kebidanan sesuai standar kebidanan
sehingga dapat mengaplikasikan dalam praktik Klinik kebidanan
selanjutnya. .
Bagi Institusi Pendidikan

Keberhasilan suatu asuhan yang diberikan tidak terlepas dari
dukungan institusi pendidikan diharapkan adanya suatu sarana klinik
yang lebih mendukung kegiatan asuhan komprehensif sehingga asuhan
komprehensif dapat dilakukan sesuai dengan kebutuhan klien, dan
dapat lebih meningkatkan fasilitas buku-buku yang dapat dijadikan
referinsi dalam meningkatkan pengetahuan mahasiswa Kkhususnya

buku kebidanan
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4. Bagi Petugas Kesehatan

Diharapkan petugas kesehatan dapat memberikan penjelasan pada
setiap ibu hamil, bersalin, nifas juga pada bayinya tentang apa saja yang
harus ibu ketahui tentang keadaan ibu dan bayinya dengan jelas sehingga
apabila terdapat tanda-tanda bahaya bisa cepat tertangani dan menetapkan

ASI eklusif selama 6 bulan tanpa pemberian makanan apapun.



