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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan

“Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. L dan Bayi Ny. L di Kota

Pontianak tahun 2018”  dengan menggunakan 7 langkah varney mulai dari

pengumpulan data sampai dengan evaluasi, maka penulis mengambil

keputusan :

1. Asuhan Kebidanan pada ibu hamil Ny. L dan Bayi Ny. L telah dilakukan

sesuai dengan 7 langkah varney dan dituangkan ke dalam bentuk SOAP.

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan

dengan pengumpulan semua data menurut lembar format yang tersedia

melalui teknik wawancara dan observasi sistematik pada asuhan

kebidanan ibu hamil.

3. Analisis telah ditegakkan berdasarkan data dasar yang didapat pada

langkah pertama asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, nifas, bayi

baru lahir dan KB.

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil ada kesenjangan antara

teori dan penatalaksaan yang diberikan pada Ny. L dan Bayi Ny. L

5. Tidak terdapat perbedaan antara teori dan konsep dasar asuhan

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB.
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6. Pasien tidak dilakukan asuhan KB dengan alasan pasien tidak mau dan

Imunisasi dilaksanakan asuhan sampai dengan DPT-Hib 2 polio 3 karena

pasien pindah ke jawa saat anaknya berumur 4 bulan.

B. Saran

1. Bagi Puskesmas

Meningkatkan mutu pelayanan dalam memberikan asuhan

kebidanan lebih optimal melalui penanganan segera pada kasus ibu

hamil.

2. Bagi peneliti

Mampu menguasai setiap asuhan yang diberikan pada klien dan

mengikuti perkembangan ilmu terbaru, khususnya di bidang kesehatan

agar tercapai mutu asuahan yang lebih baik lagi.

3. Bagi petugas kesehatan

Diharapkan petugas kesehatan dapat memberikan penjelasan pada

ibu hamil tentang apa saja yang harus diketahui tentang keadaan ibu dan

bayinya dengan jelas.


