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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif kepada

Ny. N di Puskesmas Alianyang, maka penulis mengambil kesimpulan

bahwa masa kehamilan, persalinan nifas dan bayi-baru lahir. Asuhan yang

di lakukan dari awal kehamilan sampai persalinan, yaitu berlangsung

persalinan dengan retensio plasenta dimana usia ibu,paritas, jarak anak

dapat mempengaruhi terjadi nya retensio plasenta. melahirkan bayi yang

sehat, hal ini tidak terlepas dari usaha asuhan kebidanan komprehensif

dengan manajemen kebidanan sesuai dengan kebutuhan klien.

Pemberian imunisasi pada bayi tersebut sesuai dengan jadwal, yaitu

dari imunisasi HB0, BCG, DPT, POLIO dan CAMPAK.

B. Saran

1. Bagi Pelayanan Kesehatan

Bagi puskesmas Kota  Pontianak  diharapkan bidan  atau  petugas

kesehatan dan lainnya  dapat  mempertahankan  mutu  pelayanan  dan

penyuluhan tentang asuhan kebidanan komprehensif bagi ibu dengan

retensio plasenta dan tindakan manual plasenta.
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2. Bagi ibu

a. Bagi ibu di harapkan untuk tidak menambah anak lagi karena usia

ibu sudah tua oleh karena itu umur ibu mempengaruhi masalah-

masalah terjadinya dalam persalinan bagi ibu dan bayi.

b. Di harapkan ibu menggunakan kb setelah 40 hari masa nifas.

3. Bagi peneliti selanjutnya

a. Untuk mengkaji lebih banyak sumber maupun referensi yang

terkait dengan sarana prasarana pendidikan maupun efektivitas

proses belajar agar hasil penelitiannya dapat lebih baik dan

lengkap.

b. Diharapkan lebih mempersiapkan diri dalam proses pengambilan

dan pengumpulan data segala sesuatunya sehingga penelitian dapat

dilaksanakan dengan lebih baik.


