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SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama : Nabilla Dhiya Ulhaq

NIM :15.10.1000

ProgramStudi : DIl kebidanan

Angkatan : X (‘sepuluh)

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir saya yang berjudul :

Asuhan kebidanan komprehensif pada ny. M dengan KEK dalam kehamilan
dan by. Ny. M di Kota Pontianak

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka saya
akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Pontianak, juni 2018

Materei

Rp. 6000
(Nabilla Dhiya Ulhaq)



ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY. M

DENGAN KEKURANGAN ENERGI KRONIS DAN
BY.NY.M DI KOTA PONTIANAK

Nabilla Dhiya Ulhaq ¢, Dita Anggraini? , Dwi Khalisa Putri.?

INTISARI

Latar belakang : Kematian ibu adalah kematian seorang wanita yang terjadi saat hamil
atau dalam 42 hari setelah akhir kehamilan, tanpa melihat usia dan letak kehamilannya,
yang diakibatkan oleh sebab apapun yang terkait dengan atau diperburuk oleh
kehamilannya atau penanganannya, tetapi bukan disebabkan oleh insiden atau kecelakaan
(Kemenkes RI 2013).

Tujuan penelitian : Mampu memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif pada
Ny. M dengan kekurangan energi kronis dalam kehamilan dan By. Ny. M di Kota
Pontianak.

Metode penelitian : Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kuantitatif.
Tempat Puskesmas Banjar Serasan, subyek kasus ny. M G;PyA, dengan kekurangan
energi kronis (KEK). Teknik pengambilan data antara lain data primer dan data sekunder.
Hasil penelitian : Dari hasil penelitian yang dilakukan pada ny. M dengan Kekurangan
Energi Kronis (KEK). Pada pasien ny. M , ibu mengatakan mual dan kurang nafsu
makan, BB 45 kg, TB 160 cm, LILA 23 cm.Ditegakkan diagnosa kebidanan pada ny. M
yaitu “G;Pq hamil 12 minggu dengan kekurangan energi kronis .Evaluasi ny. M dengan
Kekurangan Energi Kronis (KEK) yaitu telah dilakukan kunjungan rumah 3 kali dengan
hasil ada kenaikan LILA yang semula 23 cm menjadi 25,5 cm, BB semula 45 kg menjadi
55 kg, Hb 10,6 gr% menjadi 11,4 gr%.

Kesimpulan : Kekurangan Energi Kronis merupakan suatu penyebab dari ketidak
seimbangan antara asupan untuk pemenuhan kebutuhan dan pengeluaran energi.
Pengkajian yang dilakukan pada ny. M didapatkan hasil dari anamnesa serta pemeriksaan
yang dilakukan sebagai berikut :

Pada pasien ny. M , ibu mengatakan mual dan kurang nafsu makan, BB 45 kg, TB 160
cm, LILA 23 cm.

Kata kunci : Asuhan Kebidanan Komprehensif, Kekurangan Energi Kronis
Kepustakaan  : 13 Buku (2008-2014)
Jumlah halaman : xii, 104 halaman, tabel 1.1 sd 4.14 , bagan 1.
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Mahasiswa Prodi Kebidanan Jenjang Diploma Il Akademi Kebidanan Aisyiyah
Pontianak
Dosen Akademi Kebidanan Aisyiyah Pontianak
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kesempatan, kesabaran, dan kekuatan sehingga Laporan Tugas Akhir yang
berjudul “Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny. M dengan kekurangan
energi kronis (KEK) dalam kehamilan dan By. Ny. M di Kota Pontianak”,
Laporan Tugas Akhir ini disusun sebagai salah satu persyaratan untuk
mendapatkan gelar Ahli Madya Kebidanan di Akademi Kebidanan ‘Aisyiyah
Pontianak.

Laporan Tugas Akhir ini tidak terlepas dari bimbingan, serta bantuan dari
berbagai pihak, khususnya kepada Dita Anggraini, M.Kes selaku pembimbing
yang penuh kesabaran memberikan bimbingan dan masukkan dalam penyusunan
Laporan Tugas Akhir ini.
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