BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarakan asuhan kebidanan yang telah di lakukan dan pembahasan

“ Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Ny.I dan Bayi Ny.I di Bidan Praktek

Mandiri (BPM) Egka Hartikasih,A.Md.Keb Tahun 2016 yang menggunakan

7 langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai dengan evaluasi, maka

penulis dapat mengambil kesimpulan .

1. Pada asuhan kebidanan komprehensif ini semua hasil asuhan kebidanan
sudah di tuangkan dalam bentuk SOAP sesuai dengan 7 langkah varney

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif Ny.I dan Bayi Ny.l
telah di laksanakan dengan mengumpulkan semua data menurut lembar
format yang tersedia melalui teknik wawancara dan observasi sistematik
mulai dari asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru
lahir, imunisasi, tumbang sampai KB.

3. Analisis pada Ny.I dan Bayi Ny.I telah ditegakkan berdasarkan data dasar
yang didapat pada data subjektif dan objektif mulai dari asuhan kebidanan
pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir, imunisasi, tumbang sampai
dengan KB. Namun pada asuhan kebidanan pada ibu hamil, didapatkan
ibu mengalami anemia ringan.

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru

lahir, imunisasi, tumbang sampai dengan KB tidak ada masalah karena
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telah dilakukan perencanaan yang baik, efisien dan aman. Namun pada
pelaksanaan ini asuhan pada ibu hamil dengan anemia ringan tidak
diberikan zat besi tetapi ibu diberikan konseling mengenai perbaikan gizi.
5. Pada asuhan kebidanan ibu hamil mengalami kesenjangan pada pengkajian
subjektif yaitu tentang pemberian imunisasi TT dan di data objektif ibu
tentang standar tinggi badan untuk ibu hamil serta pelaksanaan pada ibu
hamil dengan anemia ringan dan asuhan kebidanan pada bayi dan balita

mengenai kenaikan berat badan.

B. Saran

1. Bagi BPM Eqgka Hartikasih,A.Md.Keb
Meningkatakan mutu pelayanan dalam memberikan asuhan pada ibu hamil
dengan anemia ringan secara optimal melalui penanganan segera pada
kasus ibu hamil.

2. Bagi Masyarakat
Dapat meningkatkan pengetauan tentang anemia ringan terutama bahaya
dalam kehamilan serta menambah referensi dari penelitian yang akan
dilakukan selanjutnya dan dapat dijadikan studi banding agar dapat

memaksimalkan penelitian yang akan dilakukan selanjutnya.



