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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan menajemen kebidanan dengan

menggunkan pendekatan komprehensif dan pendokumentasian secara SOAP

pada Ny. S dari kehamilan,bersalin, nifas, BBL, imunisasi, dan KB, maka

dapat disimpulkan:

1. Kehamilan

Ny. S hanya melakukan pemeriksaan kehamilan sebanyak 4 kali

yaitu di trimester ke 1, 1  kali  .  trimester tanggal ke 2 ibu dan trimester ke

3, 2 kali periksa yaitu  pada  saat pemeriksaan kehamilan tidak ditemukan

kelainan atau komplikasi pada ibu dan bayi saat kehamilan.

2. Persalinan

Ny. S pada persalinan kala I, II, III dan IV ibu tidak ada mengalami

penyulit, persalinan berjalan dengan normal.

3. Nifas

Masa nifas Ny. S berlangsung secara normal, tidak ada komplikasi

dan pengeluaran ASI lancar.

4. Bayi baru lahir

Bayi lahir sehat By. Ny. S. Bayi lahir diberikan tetes mata dan Neo

K 0,5 ml dan telah diberikan imunisasi, bayi sehat tanpa kelainan, bayi

imunisasi dasar lengkap.
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5. Keluarga berencana

Ny. S  memutuskan  menggunakan alat kontrasepsi kondom .

B. Saran

1. Untuk Polindes

Untuk dapat meningkatkan lagi pelayanan kepada masyarakat

sehingga dapat meningkatkan kesehatan ibu dan anak, dan meyakinkan

kepada masyarakat bahwa kita sebagai tenaga kesehatan dapat membantu

mereka.

2. Untuk Institusi Pendidikan

Untuk dapat lebih meningkatkan tenaga pendidik yang baik dan

berkualitas agar apa yang didapatkan pendidikan lebih baik, sehingga akan

menididik calon bidan yang nantinya akan menjadi bidan yang terampil.
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