BAB V

PENUTUP

KESIMPULAN
Setelah penulis mempelajari teori dan pengalaman langsung di lahan

praktek melalui studi kasus tentang asuhan kebidanan patologi pada Ny.

Z vyaitu tu ibu bersalin dengan distosia bahu Di wilayah kerja puskesmas

kampung jalan tanggal 07-25 Desember 2020, maka pada bab ini penulis

menarik kesimpulan :

1.  Mampu menegakan analisis pada kasus ibu bersalin dengan distosia
bahu, pada Ny.Z .

2. Mampu melakukan penatalaksanaan kasus ibu bersalin dengan
distosia bahu pada Ny. Z.

3.  Pada kasus ibu bersalin dengan distosia bahu Ny. Z tidak ditemukan
kesenjangan antara tinjauan teori dan lapangan.

4. Distosia bahu merupakan kondisi kegawatdaruratan obstetri pada
persalinan pervaginam dimana bahu janin gagal lahir secar spontan
setelah lahirnya kepala. Pada Ny. Z bahu telah dapat dilahirkan

dengan melakukan Manuver McRobert.
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SARAN

1.

Bagi bidan

a. Bidan dalam melakukan asuhan harus sesuai wewenangnya, perlu
dikembangkannya manajemen asuhan kebidanan karena
merupakan alat yang sangat membantu bidan dalam memecahkan
masalah maupun mengambil keputusan didalam situasi apapun.

b. Dalam melakukan pertolongan bidan harus mengikuti prinsip-
prinsip yang ada dan melakukan pertolongan sesuai SOP.

c. Diharapkan bidan selalu meningkatkan pengetahuannya dalam
melakukan asuhan persalinan,supaya bidan dapat menemukan
inovasi-inovasi terbaru.

Saran bagi Puskesmas
Diharapkan puskesmas kampung dalam meningkatkan mutu

pelayanan agar dapat memberikan asuhan lebih baik lagi sehingga

berkurangnya angka kematian ibu dan anak.
Adapun saran untuk institusi yaitu:

a.. Menyediakan. tenaga. pengajar - yang - professional yang dapat
membimbing mahasiswa dalam proses belajar mengajar.

b. Perlu peningkatan pembelajaran tentang persalinan normal agar
mahasiswa dapat membuat inovasi-inovasi ilmu pertolongan
persalinan normal yang terbaru sehingga dapat mengurangi angka

kesakitan maupun kematian ibu.
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4. Saran untuk klien
a. menyarankan ibu untuk lekas ber KB
b. setiap ibu bersalin wajib mendapatkan asuhan persalinan yang

memadai aman baik dari segi penolong maupun tempatnya.



