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INTISARI 

 

 
Latar Belakang: Angka Kematian Ibu (AKI) tahun 2017 menurut World Health Organization 

(WHO) secara global sekitar 830 wanita meninggal setiap hari, dengan tingkat AKI sebesar 216 

per 100.000 kelahiran hidup. Penyebab kematian ibu yaitu perdarahan, preeklamsia dan penyakit 

penyerta. Berdasarkan kasus kematian ibu yang terjadi pada tahun 2018 di Kota Pontianak sebesar 

51,15 per 100.000 kelahiran hidup. Upaya penurunan AKI dilakukan dengan asuhan secara 

komprehensif atau Continuity of Care (COC) yang terdiri dari asuhan kebidanan kehamilan, 

asuhan kebidanan persalinan, asuhan kebidanan masa nifas, dan asuhan kebidanan bayi baru lahir. 

Tujuan Penelitian: Untuk melaksanakan asuhan kebidanan secara komprehensif pada Ny. S dan 

By. Ny. S di PMB Utin Mulia Kota Pontianak. 

Metode Penelitian: Desain penelitian yang digunakan peneliti adalah metode observasional 

deskriptif dengan pendekatan studi kasus yang dilaksanakan oleh peneliti melalui pendekatan 

manajemen kebidanan. Menggunakan prinsip metode 7 langkah varney dan didokumentasikan 

dengan SOAP. 

Hasil: Setelah dilakukan asuhan kebidanan komprehensif mulai dari ibu hamil, bersalin, nifas, dan 

bayi baru lahir dengan menggunakan 7 langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai 

evaluasi tidak terdapat kesenjangan teori dan praktik.  

Simpulan: Asuhan kebidanan komprehensif telah diberikan sesuai kebutuhan pada Ny. S dan By. 

Ny. S dengan menggunakan 7 langkah Varney.  
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