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PENUTUP

A. Simpulan
Setelah peneliti melakukan asuhan kebidanan dengan menggunakan

Manajemen Asuhan Kebidanan dengan menggunakan dokumentasi SOAP

pada ibu nifas tentang Perawatan Luka Perineum maka peneliti dapat

membuat simpulan sebagai berikut:

1. Konsep dasar Asuhan kebidanan pada ibu nifas tentang perawatan luka
perineum adalah proses pemecahan masalah yang digunakan sebagai
mengorganisasikan pikiran dan tindakan berdasarkan teori ilmiah,
penemuan-penemuan, keterampilan, dalam rangkaian atau tahapan yang
logis untuk pengambilan suatu keputusan yang berfokus pada pasien.
Sedangkan yang perawatan luka perineum adalah pemenuhan kebutuhan
untuk menyehatkan daerah antara paha dibatasi vulva dan anus pada ibu
yang dalam masa antara kelahiran plasenta sampai dengan kembalinya
organ genetik seperti pada waktu sebelum hamil.

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksankan
dengan pengumpulan semua data menurut lembar format yang tersedia

melalui teknik observasi sistematik pada asuhan kebidanan.
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3. Analisis telah ditegakkan berdasarkan data dasar yang didapat pada
langkah pertama asuhan kebidanan ibu nifas dengan laserasi perineum
derajat II.

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. M tidak ada kesenjangan antara
teori dan penatalaksanaan.

5. Berdasarkan analisis yang diperoleh tentang asuhan kebidanan pada Ny.
M tidak ada kesenjangan antara konsep dasar dan teori pada ibu nifa

dengan laserasi perineum derajat II.

B. Saran
1. Bagi BPM Marsini Karni
Kualitas pelayanan kesehatan yang sudah ada diharapkan dapat
dipertahankan agar dapat memberikan pelayanan kesehatan yang
memuaskan masyarakat khusunya dalam menangani masalah ibu nifas.
2. Bagi Pasien
Pasien diharapkan lebih meningkatkan pengetahuan tentang tanda-
tanda dalam masa nifas khususnya infeksi masa nifas dengan cara
mengikuti penyuluhan yang diadakan oleh tenaga kesehatan atau
memeriksakan kesehatan apabila ada keluhan pada tenaga kesehatan
sehingga mudah terdeteksinya ada infeksi atau tidak dan mencari
informasi yang terkait dengan keluhan masa nifas di media masa atau

internet.



