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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dan pe,bahasaan 

“Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. S dan By. Ny. S diwilayah 

kerja Puskesmas Banjar Serasan Kota Pontianak tahun 2016 ’’ yang 

menggunakan 7 langhah varney mulai dari pegumpulan data sampai 

dengan evaluasi, maka penulis dapat mengambil kesimpilan  

1. Asuhan kebidanan kehamilan yang diberikan Ny. S wilayah kerja 

Puskesmas Banjar Serasan sudah sesuai standar pemerikaan dan dari 

pemeriksaan keadaan ibu pada waktu hamil tidak ditemukan masalah 

kegawat daruratan hanya masalah penurunan berat badan ibu dari 

trimester 2 tersebut dengan konseling tentang berbaikan gizi sesuai 

dengan teori 

2. Asuhan kebidanan persalinan normal yang diberikan kepada Ny.S di 

wilayah kerja BPM.AINA yang tahun 2016, keadaan ibu pada waktu 

bersalin baik, tidak ada penyulit maupun tanda-tanda kegawat 

daruratan dan proses persalinan dipantau dengan menggunakan 

partograf yang merupakan alah bantu untuk memantau kemajuan 

persalinan 

         3. Analisis telah di tegakkan berdasarkan data dasar yang dapat 

dilangkah   pertama mulai dari asuhan kebidanan pada ibu hamil, 
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bersalin, nifas, bayi baru lahir, imunisasi, tumbuh kembang dan sampai 

KB. Namun asuhan kebidanan pada ibu hamil, di dapatkan ibu 

mengalami sakit perut bagian bawah dan sakit pinggang 

4.  Pelaksanan asuhan kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, ibu baru 

lahir, imunisasi, tumbuh kembang dan KB tidak ada masalah karena 

telah dilakukan perencanaan dengn baik, efisien dan aman. 

 

B.  SARAN 

1.  Bagi Peneliti 

Mampu menguasai setiap asuhan yang diberikan kepada pasien 

dan mampu memberikan asuhan kebidanan yang komprehensip pada 

setiap pasien 

2.  Bagi Pasien 

Diharapkan pasien selalu menjaga kesehatan pada saat hamil, 

bersalin, nifas, dan    bayinya. Serta selalu rajin memeriksakan 

kesehatan dirinya dan bayinya di tenaga kesehatan terdekat jika 

terdapat tanda-tanda bahaya. 

3. Bagi Institusi pendidikan: 

Keberhasilan suatu asuhan yang diberikan tidak terlepas dari dukungan 

instusi pendidikan di harapkan adanya suatu saran klinik yang lebih 

mendukung kegiatan asuhan komprehensip dapat dolakukan sesuai 

dengan kebutuhan klien. 
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4.  Bagi Bidan 

Diharapkan petugas kesehatan dapat memberi penjelasan pada setiap 

ibu hamil, bersalin, nifas, juga pada biyinya tentang apa saja yang 

harus diketahui tentang keadaan ibu dan bayinya dengan  jelas 

sehingga apabil terdapat tanda-tanda bahaya bisa cepat ditangani. 


