BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah penulis membahas dan menguraikan tentang asuhan kebidanan
pada Akseptor kontrasepsi pil di BPM Egka hartikasih tahun 2016, maka dalam

bab ini penulis menarik kesimpulan dan saran sebagai berikut :
1. Konsep dasar Asuhan Kebidanan Akseptor Kontrasepsi.Pil adalah tindakan
yang membantu individu/pasutri untuk mendapatkan-objektif-objektif tertentu,
menghindari kelahiran yang tidak diinginkan, mendapatkan kelahiran yang
diinginkan, mengatur interval diantara kehamilan, dan menentukan jumlah

anak dalam keluarga.

2. Hasil pengkajian terhadap._ibu Akseptor kontrasepsi pil diperoleh hasil
data subjektif dan objektif yaitu :

1. Ny. S<Ibu mengatakan tidak ada keluhan selama menggunakan
kontrasepsi pil, keadaan umum baik, TD : 120 / 70 mmHg, N : 78 x /
menit,R : 21 kali/menit S : 36,5C.

2. Ny. T Ibu mengatakan tidak ada keluhan selama menggunakan
kontrasepsi pil, keadaan umum baik, TD : 120 / 80 mmHg, N : 82 x /
menit,R : 19 kali/menit S : 36,0-C.

3. Interpretasi data pada kasus ibu dengan kontrasepsi pil diperoleh diagnosa
kebidanan sebagai berikut, yaitu :

a. Ny. S umur 40 tahun P2A0MO dengan akseptor kontrasepsi pil
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b. Ny. T umur 35 tahun P3A0MO dengan akseptor kontrasepsi pil

2. Pada langkah pengkajian sampai evaluasi pada kedua pasien tidak ada
kesenjangan antara tinjauan teori dan tinjauan kasus.
Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas maka penulis akan menyampaikan<Saran
yang penulis berikan ditujukan langsung bagi diri sendiri, bagiprofesi, dan bagi

institusi yang mungkin bermanfaat yaitu :

1. Bagi diri sendiri

Dapat menambah wawasan dan pengetahuan dalam melaksanakan asuhan

kebidanan pada akseptor kontrasepsi pil.

2. Bagi profesi

Bidan hendaknya mampu memberikan informasi yang jelas pada calon
akseptor mengenal macam-macam alat kontrasepsi yang dapat dipakai oleh

akseptor dan efek 'samping yang ditimbulkan dari pemakaian alat kontrasepsi

tersebut.

3. Bagi institusi
a. BPM Egka Hartikasih
Diharapkan pihak lahan praktek bisa lebih meningkatkan mutu pelayanan

secara komprehensif berdasarkan kewenangan bidan dalam memberikan

pelayanan asuhan terutama pada akseptor kontrasepsi pil.
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b. Pendidikan
Dapat digunakan untuk tambahan refrensi, wacana dan pengetahuan bagi
mahasiswa maupun pengajar tentang asuhan kebidanan pada akseptor

kontrasepsi pil.



