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INTISARI 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. I DENGAN PERSALINAN  

NORMAL DI BIDAN PRAKTIK MANDIRI 

EQKA HARTI KASIH PONTIANAK  

 

 

 
Latar Belakang : Persalinan dan kelahiran adalah proses pengeluaran janin yang terjadi pada 

kehamilan cukup bulan (37- 42 minggu), lahir spontan dengan persentasi belakang kepala yang 

berlangsung dalam 18 jam, tanpa komplikasi baik pada ibu maupun janin (Saifudin, 2006). 

Berdasarkan hasil Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI) 2012, angka kematian ibu 

mencapai 359 per 100 ribu kelahiran hidup, masih tingginya angka kematian ibu di indonesia 

penyebab pastinya belum di ketahui secara pasti, tapi salah satu penyebabnya yaitu banyak 

masyarakat yang masih melahirkan di bukan tenaga kesehatan, sehingga pemerintah 

mengupayakan agar angka kematian ibu menurun dengan cara menganjurkan masyarakat 

indonesia agar melahikan di fasilitas kesehatan dan tenaga kesehatan. Melihat masalah angka 

kematian ibu di indonesia masih tinggi sehingga penulis tertarik untuk melakukan penelitian di 

BPM Eqka Harti Kasih, di mana jumlah persalinan normal pada tahun 2014 dari bulan januari 

sampai maret sebanyak 31 pasien. 

 

Tujuan : Untuk mengetahui asuhan kebidanan pada  persalinan normal di Bidan Praktik Mandiri 

Eqka Harti Kasih Pontianak. 

 

Hasil : Ny. I usia 37 tahun G3P2A0 hamil 39 minggu 5 hari dengan merencanakan persalinannya 

di Bidan Praktek Mandiri Eqka Harti Kasih Pontianak. Pukul 21.41 WIB, bayi laki-laki lahir 

spontan dengan apgar score 9/10, berat badan 4000gram, panjang badan 52cm, anus positif dan 

kelainan negatif. Setelah 2 jam post partum Ny. I dalam keadaan baik, tinggi fundus uteri 2 jari 

dibawah pusat, kontraksi uterus baik dan perdarahan sedikit 

 

Kesimpulan dan Saran : Dari hasil penelitian menunjukan bahwa penatalaksanaan pada ibu 

bersalin dengan persalinan normal dapat terlaksana dengan baik sesuai dengan SOP. Saran yang 

diajukan pada BPM Eqka Harti Kasih Pontianak pelayanannya agar lebih ditingkatkan lagi, dan 

diharapkan juga untuk para bidan dapat memberikan asuhan yang sesuai dengan standar pelayanan 

kebidanan pada ibu bersalin 

Kata Kunci : persalinan normal 

 


