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INTISARI 

 
Latar belakang : Perencanaan secara komprehensif pada ibu hamil merupakan suatu proses 

penilaian dan perencanaan yang mencakup seluruh aspek kesehatan ibu hamil, termasuk aspek 

fisik, psikologis, dan sosial. Tujuan dari perencanaan tersebut adalah untuk memastikan bahwa ibu 

hamil mendapatkan perawatan yang tepat dan sesuai dengan kebutuhan kesehatannya selama masa 

kehamilan dan persalinan, dan untuk mengurangi angka kematian (AKI) dan angka kematian bayi 

(AKB), sehingga meningkatkan hasil Kesehatan ibu dan bayi melalui penyediaan layanan 

kebidanan secara berkala, mulai dari tahap kehamilan, persalinan dan pemulihan pasca persalinan, 

perawatan neonatal, dan keluarga berencana.  

Metode Penelitian : Metode penelitian yang digunakan adalah observasional sesuai dengan 

management 7 langkah varney dan pendekatan studi kasus. 

Hasil Penelitian :  Asuhan komprehensif yang dilakukan pada Ny. R dan Bayi Ny. R dilakukan 

sesuai standar asuhan kebidanan mulai dari asuhan kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, 

nifas, dan penggunaan KB hingga imunisasi. 

Simpulan : Tidak ada kesenjangan antara teori dan hasil penelitian dilapangan yang telah 

dilakukan. 
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Jumlah halaman : xiii-141 halaman Tabel 1.1- 4.16, Gambar 1.1, Bagan 1.1 
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