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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan sesuai dengan hasil 

penelitian mengenai Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. S dan By. Ny. 

S di puskesmas sungai kakap kabupaten kubu raya menggunakan metode 

tujuh langkah varney yaitu mulai dari pengumpulan data sampai dengan 

pelaksanaan evaluasi, maka peneliti dapat mengambil kesimpulan yaitu: 

1. Konsep dasar asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. S dan By. Ny. S 

dengan penelitian normal telah dilakukan sesuai dengan metode tujuh 

langkah varney dan telah di tuangkan dalam bentuk SOAP 

2. Pengkajian data dasar subjektif dan objektif pada Ny. S dan By. Ny. S 

dengan persalinan normal telah dilaksanakan dengan mengumpulkan 

semua data menurut format yang telah tersedia melalui teknik wawancara 

dan observasi secara sistematik mulai dari asuhan kebidanan pada 

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

3. Analisa pada Ny. S dan By. Ny. S dengan persalinan normal telah 

ditegakan berdasarkan data dasar yang didapati yaitu pada langkah 

pertama mulai dari asuhan kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir. 

4. Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. S dan By. Ny. S dengan 

persalinan normal tidak didapati masalah yang bermakna sehingga 

perencanaan berjalan dengan baik, aman dan efisien.
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5. Pada Asuhan kehamilan, bersalin, nifas, tidak di temukan kesenjangan 

antara teori dan praktik sedangkan pada Asuhan BBL terdapat 

kesenjangan antara teori dan praktik terkait perawatan tali pusat 

menggunakan kasa. 

B. Saran 

1. Bagi Politeknik ‘Aisyiyah Pontianak 

 Hasil laporan ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam pengembangan 

kurikulum dan materi pembelajaran, khususnya terkait Asuhan Kebidanan 

Komprehensif pada kasus persalinan normal. 

2. Bagi Pasien 

 Menambah wawasan serta pengetahuan yang berkaitan dengan proses 

persalinan normal sehingga dengan pengetahuan tersebut ibu hamil dapat 

memahami prosedur yang dilakukan oleh pihak tenaga kesehatan 

khususnya bidan dalam menangani persalinan normal 

3. Bagi Peneliti 

 Diharapkan agar mampu menguasai setiap asuhan yang akan akan 

diberikan pada klien sehingga asuhan kebidanan secara komprehensif 

dapat terlaksana dengan baik sesuai dengan rencana yang telah 

direncanakan terkhusus tentang persalinan normal.  

 


