TIME SCHEDULE PENYUSUNAN LAPORAN CONTINUITY OF CARE

MAHASISWA PENDIDIKAN PROFESI BIDAN TAHUN AKADEMIK

2024/2025
No Kegiatan Waktu Keterangan
1. | Pengajuan topik/judul penelitian Februari 2025 Pembimbing
mahasiswa
2. Penyusunan laporan COC Februari — Juli Pembimbing
2025 mahasiswa
3. Ujian hasil laporan COC 14 Juli 2025 Penguji
mahasiswa
4. Revisi, skrining dan penjilidan Juli — September Pembimbing,
laporan COC 2025 penguji,
koodinator COC
mahasiswa
5. | Pengumpulan laporan COC yang | September 2025 Mabhasiswa,
telah disahkan dewan penguji Bag.

dalam bentuk CD dan hard cover

perpustakaan




) F i SR B
gan ini memberikan Persetuji

L O\




1=

s

POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN Si
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112 v

NAMA MAHASISWA : Belia Dwivanka
NIM : 24051001
TEMPAT PRAKTIK : PMB Eqgka Hartikasih, S.Tr.Keb., Bdn.
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : 21 Februari 2025 U
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN
DATA SUBJEKTIF
1. Anamnesis Umum
Nama Ibu :Ny.L Nama Suami : Tn. B
Umur : 32 tahun Umur : 32 tahun
Suku : Melayu Suku : Melayu
Agama : Islam Agama : Islam
Pendidikan : SMA Pendidikan : SMA
Pekerjaan : Karyawan Swasta Pekerjaan : Karyawan Swasta
Alamat : J1 Prof. M. Yamin Gg Usaha Bersama I
No. Hp : 0896XXXXXXXX
A. Riwayat Obstetri
G3 P1 A0 MO =
No. Kega_n_ﬂra_n Persalinan Nifas Anak Ket |
Ke | Lama Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penyulit | Penyulit | JK | BBL Umur | Pen =
1 1 | Aterm | T.AK. | RS Bidan | Spt | T AK. | TAK. | © | 2600gr | 7th T.AK. | H
2 2 | Aterm | T.AK. | PMB | Bidan | Spt | T.AK. | TAK. | & | 3300gr | 4th T.AK. | H
3 Hamil ini
B. Riwayat Kehamilan Sekarang
Haid : teratur/ tidak-teratar/ sakit/ tidaksakit
Siklus : 28 Hari
Banyaknya : biasa/ sedikit/ banyak
HPHT : 20-05-2024, Taksiran Persalinan 27-02-2025, lama hamil 39 minggu
Gerakan anak pertama kali dirasakan : 4 bulan
Periksa Hamil : Dokter/Bidan /paramedik, dukun
C. Riwayat Persalinan Sekarang
Dikirim oleh : Datang sendiri/ ©%eh ........cc..ooieiiiann.
His mulai : sejak tanggal 21-02-2025 Jam 05.00 WIB
Darah Lendir : sejak tanggal 20-02-2025 Jam 08.00 WIB
Ketuban ; belum / peeah, sejak tanggal ................. Jam ........ WiB

2. Anamnesis Khusus
Keluhan utama : mulas dan nyeri seperti ingin melahirkan
Riwayat Perjalanan Penyakit : ibu datang ke PMB pada tanggal 21 Februari 2025 pukul 09.00 WIB,
mengeluh mulas-mulas sejak tanggal 21 Februari pukul 09.00 WIB dan ada keluar darah lendir tanggal
20 Februari 2025 pukul 08.00 WIB, ibu mengatakan belum ada cairan yang keluar seperti ketuban.

PRODI KEBIDANAN POLITEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK.
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CATATAN PERKEMBANGAN 8 1

Nama : Ny. L No. RM : 6/EQ/11/24 S
Umur : 32th Tanggal : 21 Februari 2025 2 B
Tanggal & Jam Catatan Perkembangan Gt |
(SOAP) B

21 Feb 2025 Kala II I
13.40-14.06 S : Mulas semakin sering dan kuat, ada rasa ingin meneran |

O : - k/u baik, kesadaran cm, His 4x10°>407, DJJ 142x/m, teratur.
- tekanan pada anus, perineum menonjol, vulva membuka Y|
- PD @ lengkap, ketuban (+), kepala H III-IV, moulase (-), UUK “
depan
A : G3 P2 A0 MO hamil 39 minggu inpartu kala II janin tunggal |
hidup, presentasi kepala i
P : 1. Dilakukan amniotomi, ketuban putih keruh Lifesh
2. Memberitahukan ibu bahwa pembukaan sudah lengkap dan
sudah boleh meneran ketika ada kontraksi, keadaan janin baik 4
2. Memberikan dukungan kepada ibu agar bersemangat untuk
meneran
3. Memimpin dan membimbing ibu meneran, ibu dapat
melakukannya dengan baik i
4. Menolong persalinan sesuai langkah APN, bayi lahir spontan At
langsung menangis pukul 14.06 WIB, tonus otot baik, anak

laki-laki hidup |
21 Feb 2025 Kala III s
14.06-14.10 S : Perut masih terasa mulas
O : - TFU 1 jari | pusat, tidak terdapat janin kedua, kontraksi uterus
keras

- Tali pusat tampak menjulur didepan vulva
A : P3 A0 MO inpartu kala III
P : 1. Memberikan injeksi oksitosin 1 ampul via IM pada % paha atas
bagian depan, tidak ada reaksi alergi
2. Memotong tali pusat tali pusat dipotong dan diikat dengan
benang steril
3. Mengeringkan bayi dan melakukan IMD, handuk bayi diganti
dan bayi diletakkan diperut ibu
4. Melakukan PTT, tali pusat tampak memanjang, plasenta lahir A1
spontan jam 14.10 WIB o
5. Melakukan masase uterus, uterus teraba keras perdarahan e
+200cc :
6. Memeriksa kelengkapan plasenta, plasenta lengkap

21 Feb 2025 S : Nyeri jalan lahir o

14.25-16.10 O : - k/u baik, kesadaran cm A
- TD 120/80 mmHg, N 88x/m, R 20x/m, S 36,5°C A
- TFU 2 jari | pusat ST
- Kontraksi uterus keras B
- Kandung kemih tidak penuh

A : P3 A0 MO inpartu kala IV

P : 1. Memfasilitasi personal hygiene ibu, ibu sudah bersih dan merasa
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CATATAN PERSALINAN - .

1. Tanggal : | Rbuar does
24 Nama bldnn WBGA\YA Hostaw
33 Tempat Persalinan :

[ Rumah Ibu [J Puskesmas

CJ Polindes 1 Rumah Sakit

Klintk Swasta [ LAINNYA & i

4. Alamal tempat persalinan :
5. Catatan: Crujuk, kata: 1/ 1/ 01/ 1V
6. Alasan merusjuk: },/ .................
7. TOMPAL MUJUKBN: 1eiviveseessresserennnanessarsdhecsnsasnsnnnsinnies
8, Pendamping pada saat merujuk :*

[ Biden ) Teman

D Sueml [J Dukun

OKeluarga [ Tidak ada
!SA_LA !

ram melewali garis waspoda Y U
10 Masalah lain, sebutkan :

11. Penatalaksanaan masalah Tsb @ ...,
O T e A S S
KALA Il
13. Episiotomi :
LY B O S i S rves somnmm e st asaavepheesssediaasses som
(S Tidak

14. Pe mping pada saat persalinan
Suaml (O Teman (] Tidal ada
(J Keluarga (J Dukun
15. Gawat Janin:
[ Ya, tindakan yang dilakukan

16.
a.

gﬁ,k anenay

17. Masalah lain, sebutkan :
18. Penatalaksanaan masalah tersebut :

.......

19. Haslinya :

24. Magsase fundus uten ?
&N,
[ Tidak, 8la8an ...ocooeniicianns
25.  Plasenta lahir lengkap
Jika tidak lengkap,

tace] Ya ) Tidak

ndakan yang dilakukan :

A A O o T PR
DS o anaatisedied worsanuAEITongL! 745450 iNES
26. Plasema tidak lahir > 3 monu : Ya / Tidak
DYG. Undakan ;
27. y f
- CYa, diMaNa ......cevrvicineenrineere L s e T e
ak.
28, Jika laserasl perineum, derajat: 1/2/3/4
Tindakan :
(J Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
[ Tidak dijahit, alasan .
29.  Atonl uteri &
(] Ya, tindakan
Siae
E3,2: ............ R T
Tidak
30. Jumlah perdarahan : ‘\"wo ......... ml
31 Masalah lain, sebutkan ~
32. Penalalaksanaan masalah tersebut : ... cccccvecreeenn

........................................................

33. Hasiinya:.

BAY!| BARU LAHIR

34. Beral badan S AGRERS
35, | PaNJaNg ....eeeeecipqerrastrainiosiassoas cm
36, Jenis kelemin@l P

37. Penilaian bayi baru lahir ada ponyulit

38. Bayilahir:
(9) !, tindakan :
mengeringkan

menghangatkan
ngsang takuil
bungkus bayi dan lempalkan di sisi ibu
) Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/.tindakan :
[ mengeringkan(]) bebaskan jalan napas
[ rangsang taktil [ menghangatkan
[J bungkus bayl dan tempatkan di sisl ibu

cireensesgram

KALAW O 1aln - laln 80DULKAN tuiwesiisisiesmsismissnsanenss
20. Lamakalalil: ... e menit [ Cacat bawaan, sebutkan :
21. Pemberian Olsitosin 10 U Im ? J Hipotarmi, tindaken :
gYna. waktu : \...... menit sesudah persalinan B
X O Tidak, B P e N B b. ..
22. Pemberian ulang Oksltosln (2x) 7 o 8 AV ad Ak dans uSahe auRdaa L R (4a s
C1Ya, 818580 wicrerriiiniienne e UL 39, El;mbtman ASI \
E( Ya, waktu @ .. jam setelah bayi lahir
23. Beegangan tall pusat terkendali ? 1 T Y R
40. Masalah lain,sebutkan :
O Tidak, BlASAN ....ovieueiresrnssesessnssrsasaaneaisarninianiniain LNy o e e S R L e R R
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Wakiu | Tekanan darah Nadi TingghFundus |  Kontraksi Kandung Kemih | Perdara
Uteri Uterus
1 \4-25 | 1o /80 90 | 36 b (1 pnk pck balk Aok penuh | Norval
\A.40 [ o (o 0o A onvet | balk Xdak penuby | nocwal
-S| wo [ 3o 13 1 to0 Yok | balk Rdat bergl | noiwal
\C.\© | Wo[%0 o 1 J00 ¥ otk | oAk Yook g | orwal
2 S 2o | @ [P o | %c [gankent| Lak | Kdak genuh | veral
-0 | o [ do >jan Vet | oalk hdae panuh | Dol
Masalah kala IV ! ......ccoceeeerinrinnn

Penatalaksanaan masalah tersebut : ...
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POLITEKNIK 'AISYIYAH PONTIANAK

PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112

NAMA MAHASISWA : Belia Dwivanka
NIM : 24051001
TEMPAT PRAKTIK : PMB Eqgka Hartikasih, S.Tr.Keb., Bdn.

TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : 21 Februari 2025

ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR

Tanggal Pengkajian : 21 Februari 2025

Ruangan : VK

Pengkaji : Belia Dwivanka

A. SUBJEKTIF

1. Biodata

Nama Ibu :Ny.L Nama Ayah :Tn. B
Umur : 32 tahun Umur : 32 tahun
Suku bangsa  : Melayu Suku bangsa : Melayu
Agama : Islam Agama : Islam
Pendidikan : SMA Pendidikan : SMA
Pekerjaan : Karyawan Swasta Pekerjaan : Karyawan Swasta
Alamat : J1 Prof. M. Yamin Gg Usaha Bersama I
No. Hp : 0896XXxXXXXXX

2. Keluhan utama : T.A.K.
3. Riwayat Kehamilan :

P3 A0 Usia Kehamilan : 39 minggu
Penyakit ibu selama kehamilan : T.AK.
Komplikasi kehamilan : T AK.

4. Data Fungsional Kesehatan
a. Pola/Data nutrisi : ASI
b. Pola/Data Eliminasi : BAB : 1 kali

BAK : 1 kali
B. OBJEKTIF

- Bayi lahir tanggal : 21 Februari 2025 Pukul : 14.06 WIB

Jenis kelamin : Laki-laki Ditolong oleh  : Bidan

Tempat bersalin ~ : PMB Eqka Hartikasih, S.Tr.Keb., Bdn.

- Keadaan Umum  : Baik
Suhu :36,6°C Denyut Jantung : 144x/m Pernafasan : 48x/m

Pengukuran Antropometri :
» Berat Badan :3200 gr

Panjang Badan : 49 cm
Lingkar Dada :32cm
Lingkar Kepala : 33 cm
LILA :11cm

YV V V VY

————




Pemeriksaan Fisik :

Ez%%tﬂa 'I\;dak ada cephalhemz-ztoma, tidak ada caput suksedanum, tidak ada ensefalokel
2 'ama merah muda, tidak ada ruam

THT : Sl.metris, tidak ada pengeluaran cairan abnormal

Mulut : Tidak ada sariawan, tidak ada labiapalatoskisis, tidak ada hipersaliva

Leher : Tidak ada pembengkakan, tidak ada trauma

Dada : Simetris, tidak ada retraksi dada, bentuk dada baik

Paru-paru  : Tidak ada bunyi wheezing dan stridor

Jantung : Bunyi jantung normal

Abdomen  : Tidak asites, tidak terdapat omfalokel, tidak kembung

Genetalia  : Penis 2-3cm, testis sudah turun, tidak ada hipospadia dan fimosis, ada lubang uretra
Anus : (), tidak terdapat atresia ani dan rekti

Ekstremitas : Bergerak akiif, tidak ada sindaktili dan polidaktili

Refleks hisap : Ada / tidak-ada

Pengeluaran air kemih : Ada / tidak-ada / belum-terkaji

Pengeluaran mekonium  : Ada/ tidakada

Pemeriksaan laboratorium : Tidak dilakukan

. ANALISA
Neonatus cukup bulan sesuai masa kehamilan, usia 1 jam

. PENATALAKSANAAN

1.
2.

SOEIVIES D

Menyampaikan hasil pemeriksaan pada ibu

Menyampaikan tujuan pemberian salep mata dan vit K untuk mencegah infeksi pada bayi baru
lahir dan pencegahan perdarahan pada otak bayi, ibu mengerti

Memberi erlamycetin pada kedua mata bayi

Menyuntikkan vit K pada 4 paha kiri bayi secara (M

Menganjurkan ibu menjaga kehangatan bayi

Menganjurkan ibu untuk menyusui on demand setiap 2-3 jam sekali, ibu mengerti dan bersedia
menerapkannya

Pontianak, 21 Februari 2025
Mahasiswa Instruktur Klinik/ Bidan

(Belia Dwivanka) (Eqka Hartikasih, S.Tr.Keb., Bdn.)

“
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POLITEKNIK ’AISYIYAH PONTIANAK
PROGRAM STUDI KEBIDANAN
JI. Ampera No. 9 Telp (0561) 6655112
NAMA MAHASISWA : Belia Dwivanka
NIM : 24051001
TEMPAT PRAKTIK : PMB Eqka Hartikasih, S.Tr.Keb., Bdn.
TANGGAL /JAM PENGKAJIAN : 21 Februari 2025

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS

No Register : 6/EQ/11/25
Tanggal Masuk : 21 Februari 2025
Lahan Praktik  : PMB Eqka Hartikasih, S.Tr.Keb., Bdn.

Pengkaji : Belia Dwivanka
IDENTITAS
Nama Ibu :Ny.L Nama Suami :Tn. B
Umur : 32 tahun Umur : 32 tahun
Suku : Melayu Suku : Melayu
Agama : Islam Agama : Islam
Pendidikan : SMA Pendidikan : SMA
Pekerjaan : Karyawan Swasta Pekerjaan : Karyawan Swasta
Alamat : J1 Prof. M. Yamin Gg Usaha Bersama |
No. Tlp : 0896 XXXXXXXX
A. DATA SUBJEKTIF
Tanggal Pengkajian : 21 Februari 2025 Waktu :16.06 WIB
Tanggal Persalinan : 21 Februari 2025 Waktu :14.06 WIB
1. Keluhan Utama : tidak ada keluhan ;
2. Data Obsetri
| m. Kehamilan Persalinan Nifas Anak o
Ke Lama | Penyulit | Tempat | Penolong | Jenis | Penyulit Penyulit | JK BBL Umur | Penyulit
1 |1 | Aterm | TAK. | RS Bidan Spt | TAK. | TAK. | 9 | 2600gr | 7th |TAK. | H
2 |2 | Aterm | TAK | PMB | Bidan Spt | TAK. | TAK. |3 | 3300gr [4th |TAK | H
3| Nifasini
3. Riwayat penyakit yang laluw/Operasi
- Pernahdirawat ...........coconenenenns S ADAN e s s s Shsa vess T A A e s e an Saees
- Pernah Operasi .........ccveueeesnnn s KADAI e e s ads snsnsirass A A e v o et s s s s siees
4. Riwayat penyakit keluarga yang pernah menderita sakit
Kanker D Penyakit hati D Hipertensi "__] DM

D Penyakit ginjaf DPenyakit jiwa Dk’efainan bawaan r__] TBC

[ ol kembar [ Epitepsi [ JAlergi

5. Keadaan sosial — ekonomi
Dukungan keluarga dalam membantu klien di rumah  : mendukung

Kebiasaan minum minuman keras dan merokok : tidak ada
Kepercayaan dan adat istiadat : tidak ada

.






15



16



LEMBAR BIMBINGAN ASUHAN Continuity Of Care
POLITEKNIK AISYIYAH PONTIANAK

TeAe 20000 205
Nama Mahasiswa: . o3, Duivank
NIM . A0\ ™|
Tanda tangan
No. | Hari/Tanggal Waktu Catatan Bimbingan
Dosen Mahgsiswa
1| Serin, - 55| 1300 Wi Kontal BB 1-§ 1 Revist b /.
2 | Sabtu, 43- 21| 1330 wig | Fonsal @42 14 , Ruvis ‘ /.
3 | Serim, My~ 36| W 0o wig | Konsul BAR1-9 - Ac 4 /DY
Pontianak, R 20.35.
Pembimbing




RP' lS I AKAAN NPP. 6171052A2000001

[TEKNIK ‘AISYIYAH PONTIANAK



