
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

  Dari hasil penelitian yang dilakukan 31 januari 2023 sampai dengan 23 

Febuari 2023 pada ibu bersalin dengan persalinan normal di PMB Utin Mulia 

Kota Pontianak dengan menggunakan 7 langkah varney memulai dari 

pengumpulan data sampai dengan evaluasi. Maka penulis menarik kesimpulan. 

1. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. N dengan persalinan normal 

dan telah dilakukan sesuai dengan 7 langkah varney dan di tuangkan 

kedalam SOAP pada pengkajian dilakukan pada Ny. N GIII PII A0 M0 

dengan persalianan normal. 

2. Di peroleh data subyektif yaitu ada pengeluaran darah disertai lendir dari 

jalan lahir. Tidak ditemukan kesenjangan tinjauan teori dan tinjauan kasus. 

Pada pengkajian data obyektif pada Ny. N GIII PII A0 M0 dengan 

persalinan normal diperoleh keadaan umum baik, kesadran composmentis, 

TD : 120/80 mmHg, Nadi : 84x/menit, pernafasan 21x/menit, pemeriksaan 

dalam : tipis lunak, pembukaan 7 cm, ketuban (+) 17.15 WIB. Pada 

pemeriksaan yang telah dilakukan semua hasil pemeriksaan dalam batas 

normal. 

3.  Analisis pada kasus ibu bersalin dengan persalinan normal, pada. Ny. N 

yaitu GIII PII A0 M0 hamil 40 minggu inpartu kala I fase aktif dengan janin 

tunggal hidup presentasi belakang kepala. 



 

 

4. Mampu melakukan penatalaksanaan pada ibu bersalin kala 1 pada Ny. N 

GIII PII A0 M0 3  Pelaksanaan Tindakan asuhan kebidanan pada Ny. N 

yaitu, memberitau hasil TTV normal. Memberitahu pada ibu bahwa 

pembukaan sudah lengkap dan boleh meneran jika ada his, memposisikan 

pasien untuk meneran dengan benar memimpin dan membingbing ibu 

meneran, melakukan pertolongan persalianan sesuai langkah APN. pada ibu 

bersalin kala III, PIII A0 partus kala III pelaksanaan tindakan asuhan 

kebidanan pada Ny. N yaitu memberitahukan hasil TTV normal, mengecek 

apakah ada janin kedua, memberikan suntikan oksitosin, melakukan 

pemotongan tali pusat, melakukan PPT setalah 10 menit plasenta lahir 

lenkap warna merah segar tidak ada pengapuran, melakukan masase, 

mengecek jalan lahir perineum dengan laserasi perineum derajat 2, 

kemudian mengobservasi jumlah perdarahan ± 250 cc PIII A0 partus kala 

IV pelaksanaan Tindakan asuhan kebidanan pada Ny. N yaitu memberitahu 

hasil TTV normal, melakukan heating jelujur, dengan anastesi, mengajarkan 

ibu cara masase fundus uteri, memfalitasi personal hygiene ibu, memfalitasi  

ibu dan bayi, memberi ibu terapi amoxilin 3xi, FE 1X1, vit A 1x1, 

melakukan pemfis bayi tidak ada kelainan normal. 

5. Pada ibu Ny. N  ditemukan kesenjangan antara tinjauan teori dan lapangan 

yaitu tidak dilakukan pemeriksaan HB di tm 3 dan  BBL dengan 

makrosomia. 

 

  



 

 

A. Saran 

1. Manfaat bagi lahan praktik 

  Meningkatkan mutu pelayanan kebidanan dalam memberikan asuhan 

kebidanan dengan prosedur dan standar yang baik dan memberi penanganan 

segera, sehingga dapat melaksanakan asuhan kebidanan yang optimal, 

efektif dan efesien. 

2. manfaat bagi mahasiswa 

  Dapat menambah ilmu agar mampu menguasai setiap asuhan yang 

diberikan pada klien dan mengikuti pekembangan dan ilmu tertentu, 

khususnya di bidang kesehatan agar tercapai mutu asuhan yang lebih baik 

lagi. 

3. Bagi Klien 

     Dapat memperoleh asuhan kebidanan komprehensif yang baik dan aman 

selama kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB. 

 


