BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah diberikan sesuai dengan hasil
penelitian mengenai Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. R dan By.Ny.

R di wilayah kerja Kota Pontianak menggunakan metode 7 (tujuh) langkah

varney yaitu mulai dari pengumpulan data sampai dengan pelaksanaan

evaluasi, maka peneliti dapat mengambil simpulan yaitu:

1. Asuhan kebidanan pada Ny. R dan bayi Ny. R telah dilakukan sesuai dengan
7 langkah varney dan dituangkan dalam bentuk soap.

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan
dengan pengumpulan data menurut lembar format yang tersedia melalui
teknik observasi sistematik pada asuhan kebidanan.

3. Analisis telah ditegakan berdasarkan data dasar yang didapat pada langkah
pertama asuhan kebidanan komprehensif.

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny. R dengan Hipertensi Gestational
dan By. Ny. R.

5. Terdapat kesenjangan antara teori dengan asuhan kebidanan komprehensif

pada asuhan kebidanan fase kehamilan.



B. Saran
1. Bagi Klinik
Meningkatkan mutu pelayanan dalam memberikan asuhan kebidanan
yang lebih optimal yang berkaitan dengan obstetric dan bisa menerapkan
asuhan—asuhan terbaru yang baik bagi kesehatan ibu dan anak.
2. Bagi Peneliti
Mampu menguasai asuhan yang diberikan pada pasien dan terus
mengikuti ilmu-ilmu yang terbaru, khususnya di bidang kesehatan agar
lebih baik mencapai mutu asuhan kebidanan.
3. Bagi Petugas Kesehatan
Dalam menangani klien hendaknya selalu menerapkan asuhan
kebidanan sehingga dapat memberikan pelayanan sesuai dengan kondisi dan
kasus pasien dan selalu dapat mengupdate diri dengan ilmu-ilmu dan

penelitian terbaru sehingga bisa menambah wawasan bidan



