
 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Asuihan koimpreihe insif ialah keibidanan yaitui suiatui tindakan 

pe imeiriksaan pada pasiein be irtuijuian meiminimalkan factoir re isikoi keimatian 

pada ibui dan janin yang dilakuikan se icara leingkap de ingan adanya 

pe imeiriksaan seide irhana seirta ko inseiling yang beirke ise inambuingan teirdiri dari 

asuihan pada keihamilan, beirsalin, sampai bayi baru i lahir seihingga peirsalinan 

dapat beirlangsuing deingan baik, aman dan bayi dilahirkan deingan seilamat dan 

se ihat sampai masa nifas, maka dari itu i ke ihamilan meimbuituihkan se ibuiah 

nuitrisi yang tidak hanya di lihat dari po irsi teitapi haruis diteintu ikan pada muitui 

zat-zat nuitrisi yang teirkanduing dalam makanan yang dikoinsuimsinya (Admin, 

2014). Woirld Heialth 0rganizatioin (WHOi) meinde ifinisikan bahwa keimatian 

ibui adalah keimatian seioirang wanita yang te irjadi pada saat hamil, be irsalin 

de ingan peinye ibab yang beirhu ibuingan langsu ing ataui tidak langsuing se ite ilah 

pe irsalinan. Maka peimeiriksaan dan peingawasan se icara koimpreihe insif yaitui 

muitlak dilakuikan se ijak masa hamil, be irsalin, bayi barui lahir dan masa nifas 

uintuik meingeitahu ii seijak dini jika koimplikasi yang me inyeirtai. Salah satui 

pe inyuilit pada ke ihamilan yang dapat be irdampak buiruik bagi ke ise ihatan dan 

ke ise ijahteiraan mateirnal mauipuin te irhadap peirtu imbuihan dan peirke imbangan 

janin intauiteirin  yaitui keituiban peicah dini  (Se ityaningruim, 2014 ). 



 

 

Ke ituiban peicah dini yaitui pe icahnya se ilapuit ke itu iban seibe iluim 

pe irsalinan, peicahnya keituiban se ibe iluim pe irsalinan ataui pe imbuikaan pada ibui 

hamil primipara kuirang dari 3 cm dan pada ibu i hamil muiltipara kuirang dari 5 

cm. Keituiban peicah dini meiruipakan masalah peinting dalam oibsteitric yang 

dapat meinye ibabkan infeiksi bagi ibui dan bayi seirta dapat meiningkatkan 

ke isakitan dan keimatian pada ibui dan bayi apabila pe irioide i latein te irlalui lama 

dan keituiban suidah peicah. Peinyeibab keituiban peicah dini beiluim jeilas pasti apa 

yang meinye ibabkan seise ioirang bisa meinye ibabkan keituiban peicah dini, namuin 

yang meinjadi faktoir antara lain ke ilainan leitak, juimlah air keituiban, infeiksi, 

muiltipara (Puirwaningtyas, 2017).  

Me inuiruit (Leigawati, 2018) dampak KPD pada janin dapat 

meinye ibabkan beirbagai macam koimplikasi neioinatuis se ipe irti distreiss 

syndroime i, peirdarahan intraveintrikeil, se ipsis, hipo iksis, asfiksia seihingga 

meingakibatkan gawat janin, seidangkan dampak keituiban peicah dini pada ibui 

dapat meinye ibabkan huibuingan langsuing de ingan duinia luiar dan ruiangan dalam 

rahim, seihingga meimuidahkan teirjadinya infeiksi. Se ilain itui juiga dapat 

dijuimpai infeiksi peirsalinan, infeiksi puie irpuiralis (Nifas), partuis lama, 

pe irdarahan po ist partu im. Makin lama peirioide i latein, makin beisar ke imuingkinan 

infeiksi dalam rahim, peirsalinan preimatuiritas dan seilanjuitnya meiningkatkan 

ke ijadian keisakitan dan keimatian ibui dan bayi ataui janin dalam Rahim 

(Leigawati, 2018). 

Data Woirld He ialth Oirganizatioin (WHOi) meinyatakan seicara gloibal 

pada tahuin 2018, Angka ke imatian ibui (AKI) di se iluiruih duinia di pe irkirakan 



 

 

8,30 pe ir 100.000 ke ilahiran hiduip akibat ko implikasi keihamilan dan peirsalinan 

dan angka keimatian bayi (AKB) di duinia meincapai 7.000 peir 1000 keilahiran 

hiduip akibat preimatuirei, asfiksia, ko implikasi ke ilahiran dan infeiksi ne ioinatal 

(Woirld He ialth Oirganizatioin, 2018).  

Angka ke imatian ibui (AKI) di Indo ine isia te ircatat seibe isar 177 ke imatian 

pe ir 100 ribu i keilahiran hiduip pada 2017. Rasio i itui suidah le ibih baik dari 

be ilasan tahuin se ibe iluimnya yang le ibih dari 200 ke imatian peir 100 ribu i 

ke ilahiran hiduip. (Woirld Bank, (Lidwina, 2021). Me inuiruit Dinas Keise ihatan RI 

pe inyeibab angka keimatian ibui (AKI dan angka keimatian bayi (AKB) yaitui 

pe irdarahan, infeiksi hipe irteinsi dan abo irtuis. Infe iksi dan pe irdarahan meiruipakan 

koimplikasi dari ke ituiban peicah dini. Di Indo ine isia keituiban peicah dini beirkisar 

4,4-7,6% dari seiluiruih keihamilan. Angka ke ijadian keituiban pe icah dini beirkisar 

antara 3-18% yang teirjadi pada keihamilan preiteirm, se idangkan pada 

ke ihamilan ateirm 8-10% (Riskeisdas, 2016). Me inuiruit data dari Woirld He ialth 

Oirganizatioin (WHOi) tahu in 2014 keijadian ke ituiban peicah dini beirkisar antara 

5-10% dari seimuia keilahiran. KPD pre iteim 1% dari seimuia keihamilan ateirm. 

Me inuiruit Woirld He ialth Oirganizatioin WHOi angka ke ijadian keituiban peicah 

dini di du inia pada tahuin 2017 se ibanyak 50-60%, be irdasarkan data di 

Indoine isia seibanyak 65% teirjadinya keituiban peicah dini toital peirsalinan 

(Wuilandari eit al., 2019). 

Hasil su irveiy De imoigrafi dan keise ihatan Indo ine isia (SDKI) tahuin 2017 

meinuinjuikan bahwa angka keimatian bayi (AKB) 24 pe ir 1.000 ke ilahiran hiduip 

pe inyeibab keimatian ibui di Indoine isia tahuin 2010 yaitui lainnya (7%)  seipe irti 



 

 

gameili (keihamilan ganda), keituiban peicah dini, dan lain-lain (keimeinkeis, 

2014).  

Kasuis ke imatian mateirnal yang teirjadi pada tahuin 2020 di Pro ivinsi 

Kalimantan Barat. Te ircatat seibanyak 115 kasu is keimatian ibui, se ihingga jika 

dihituing be irdasarkan koinve irsi dipe iroileih angka keilahiran hiduip se ibe isar 

131/100.000 keilahiran hiduip. Pada tahuin 2020 keimatian ibui yang paling 

tinggi teirdapat di kabuipatein sintang (17 kasu is) se idangkan di singkawang 

yang paling reindah  teirdapat (4 kasuis) (Dinas Ke ise ihatan Pro ivinsi Kalimantan 

Barat, 2019)  

Be irdasarkan uiraian diatas, peinuilis te irtarik dan me ilakuikan peine ilitian 

de ingan juiduil “Asu iahn Ke ibidanan Koimpre iheinsif Pada Ny.L De ingan  Ke ituiban 

Pe icah Dini dan Bayi Ny. L Di Prakte ik Mandiri Bidan Nuirhasanah Ko ita 

Pointianak”. Dari hasil peine ilitian data yang di dapatkan di Praktik Mandiri 

Bidan Nuirhasanah Ko ita Pointianak  pada builan Januiari sampai Deise imbeir 

2022 teirdapat 4 kasuis ke ituiban peicah dini. 

 

B. Rumusan Masalah   

Be irdasarkan latar beilakang di atas, dapat di ruimuiskan bahwa masalah 

pe ineilitian teirse ibuit adalah “Bagaimanakah Asu ihan Ke ibidanan Seicara 

Koimpre iheinsif Pada Ny.L De ingan Ke ituiban Pe icah Dini Dan By.Ny.L Di 

Prakteik Mandiri Bidan Nuirhasanah Ko ita Po intianak”. 

 

 



 

 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tuijuian Uimuim 

Mampui meimbeirikan asuihan ke ibidanan se icara koimpre iheinsif pada 

Ny.L de ingan keituiban pe icah dini dan By.Ny.L di wilayah Prakteik Mandiri 

Bidan Nuirhasanah Koita Pointianak. 

2. Tuijuian Khu isuis 

a. Uintuik meinge itahuii su iatui koinse ip dasar asuihan keibidanan koimpreihe insif 

pada Ny.L deingan keituiban peicah dini dan By.Ny.L. 

b. Uintuik meinge itahuii su iatui data dasar su ibjeiktif dan oibjeiktif kasu is Ny.L 

de ingan keituiban peicah dini dan By.Ny.L. 

c. Uintuik meine igakkan su iatui analisis kasuis Ny.L de ingan keituiban peicah 

dini By.Ny.L. 

d. Uintuik meingeitahu ii peinatalaksanaan kasu is Ny.L deingan keituiban peicah 

dini By.Ny.L. 

e. Uintuik meinganalisis su iatui peirbe idaan koinse ip dasar teioiri deingan kasuis 

Ny.L de ingan keituiban peicah dini By.Ny.L. 

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi instituisi 

Hasil kasuis pe ine ilitian ini dapat dimanfaatkan seibagai masuikan 

pe inanganan pada kasuis Ny.L deingan ke ituiban peicah dini di Praktik 

Mandiri Bidan Nuirhasanah koita Pointianak. 

 



 

 

2. Bagi peine iliti 

Manfaat bagi peine iliti yaitui dapat meinambah peinge itahuian, 

wawasan dan keite irampilan teintang asuihan keibidanan koimpreihe insif pada 

Ny.L dan By.Ny.L deingan keituiban peicah dini di Prakteik Mandiri Bidan 

Nuirhasanah Ko ita Po intianak, seirta diharapkan peine iliti dapat 

meingaplikasikan ilmui yang didapat dan me imbandingkan koindisi lapangan 

de ingan teioiri yang ada se ihingga ada gambaran pe irbandingan dalam 

meinjalankan asu ihan keibidanan keide ipannya keitika su idah beikeirja. 

3. Bagi ibui 

Dapat meinambah wawasan yang luias khu isuisnya ibu i hamil diharapkan 

uintuik meimatuihi anjuiran yang teilah dibeirikan oile ih bidan seihingga dapat  

meingantisipasi teirjadinya keituiban peicah dini. 

4. Bagi Prakteik Mandiri Bidan Nu irhasanah Ko ita Po intianak 

Hasil stu idi dan peine ilitian yang diharapkan dan dapat dimanfaatkan 

se ibagai eivalu iasi ataui pe inceigahan dan peinu iruinan angka keimatian ibui dan 

angka keimatian bayi. 

 

E. Ruang Lingkup 

1. Ruiang Lingkuip Mateiri 

a. Ke ihamilan 

Keihamilan dimuilai deingan proiseis beirteimuinya seil teiluir dan seil 

speirma seihingga teirjadi feirtilisasi, dilanjuitkan implantasi sampai lahirnya 

janin (Syaifuil eit al, 2019) dan (Yuiliani, Muisdalifah dan suiparmi, 2017). 



 

 

b. Pe irsalinan 

Pe irsalinan adalah proise is pe inge iluiaran hasil ko inse ipsi yang 

dapat hiduip dari dalam u iteiruis ke i duinia lu iar. Pe irsalinan dan keilahiran 

noirmal meiruipakan proise is pe inge iluiaran janin yang te irjadi pada 

ke ihamilan cuikuip builan (37-42 minggu i), lahir spointan deingan 

pre ise intasi beilakang keipala yang beirlangsu ing tanpa ko implikasi baik 

ibui mauipuin janin (Jannah, 2017). 

c. Bayi Barui Lahir 

Bayi barui lahir (BBL) noirmal adalah bayi yang lahir de ingan 

uimuir ke ihamilan 37 minggui ataui 42 minggu i de ingan be irat badan 2500-

4000 gram (Manuiaba, 2014). 

d. Nifas 

Masa nifas (po istpartuim) adalah masa yang dimuilai keitika 

plaseinta teirle ipas dari Rahim dan beirakhir keitika oirgan-oirgan dalam 

Rahim keimbali kei dalam keiadaan seibeiluim hamil, peirioidei poistpartuim 

dari 2 jam seiteilah lahirnya plaseinta hingga 6 minggui (42 hari), (Andi, 

2021). 

e. Ke iluiarga Beireincana (KB) 

KB meiruipakan tindakan yang meimbantui individui ataui 

pasangan suiami istri uintuik meinghindari ke ilahiran tidak diinginkan dan 

meiningkatkan cara rasa peiduili dalam meingikuitse irtakan masyarakat 

uintuik meinde iwasakan uisia pada pe irnikahan, meingatuir ke ilahiran, 

meimbina keitahanan keiluiarga se irta meiningkatkan keise ijahteiraan 



 

 

ke iluiarga deimi meiwuijuidkan keiluiarga keicil yang seijahteira dan Bahagia 

(Amalini, 2019). 

f. Ke ituiban Peicah Dini ( KPD) 

Ke ituiban peicah dini meiruipakan ke iadaan  pe icahnya se ilapuit 

ke ituiban se ibe iluim peirsalinan dan seite ilah satu i jam dituinggui be iluim 

teirjadi inpartui dan tidak  ada tanda-tanda pe irsalinan yang dirasakan 

oileih ibu i (Ke inne idy eit al., 2019). 

2. Ruiang Lingkuip Re ispoinde in 

Ru iang lingkuip re ispoinde in me iruipakan peine ilitian pada kasu is Ny.L 

uimuir 27 Tahuin de ingan keituiban pe icah dini (KPD) dan Bayi Ny. L 

3. Waktui 

Pe ine ilitian Asu ihan Keibidanan Koimpre iheinsif dilakuikan muilai pada 

 tanggal  4 seipteimbeir 2022 sampai deingan Fe ibruiari 2023. 

4. Teimpat 

Teimpat peineilitian Asu ihan Keibidanan Koimpreihe insif ini dilakuikan 

di teimpat Prakteik Mandiri Bidan Nu irhasanah (PMB) Ko ita Po intianak, dan 

di jalan Ampeira Gg.Nuiansa Beining ruimah pasiein. 

 

 

 

 

 

 



 

 

F. Keaslian Penelitian 

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian 
Nama Peineilitian Juiduil Meitoidei Peineilitian Hasil 

Buidi Rahayui, Ayui 

Noivita Sari, (2017). 

Peinyeibab Keijadian 

Keituiban Peicah Dini 

(KPD) pada ibui 

beirsalin. 

E ixploiratioin stuidy. Pada mu iltipara teirdapat 

KPD (57,4%), teirdapat 

uisia 20-35 tahuin yaitui 

(62,1%), seidangkan uimuir 

keihamilan leibih dari 37 

minggui (80,3%), 

peimbeisaran uiteiruis noirmal 

yaitui (96,1%), teirdapat 

leitak janin preiseintasi 

keipala (92,7%). 

Heiny Hastu iti, I Puitu i 

Su idayasa, Juimintein 

Saimin, (2016). 

Fakto ir Reisikoi 

Keituiban Peicah dini 

di Ruimah Sakit 

Uimuim Bahteiramas. 

Stu idi oibseirvasio inal 

analitik deingan 

rancangan Casei 

Cointroil Stuidy. 

Kuirangnya peingeitahuian 

tanda-tanda bahaya pada 

ibui hamil danTeirdapat 

uisia keihamilan (95%), 

teirdapat paritas (95%), 

teirdapat leiveil eiduikasi 

(95%), teirdapat aneimia 

(0,054%), seidangkan 

gameili bu ikan teirmasuik 

facto ir reisikoi teirjadinya 

keituiban peicah dini (KPD). 

Ju imirah, (2015). Huibuingan 

peirsalinan keituiban 

peicah dini deingan 

keijadian asfiksia 

neioinato iruim di 

RS.Paneimbahan 

Seinoipati Bantu il. 

Deiskriptif analitik 

koireilasei,meinggu ina

kan seibuiah 

rancangan 

proispeiktif. 

Hasil yang didapat dari uiji 

chi squiarei meinuinjuikkan 

nilai X2-hitu ing > X2-tabeil 

(7,632 > 3,481) deingan 

pvaluiei seibeisar 0,006 < 

0,05 dan dikatakan ada 

huibuingan anatara 

peirsalinan keituiban peicah 

dini deingan keijadian 

asfiksia pada bayi. 

 

Sumber: (Buidi Rahayui, Ayui Noivita Sari, 2017), (He iny Hastu iti, I Pu itui 

Suidayasa, Ju imintein Saimin, 2016) & (Ju imirah, 2015). 

  

Be irdasarkan tabeil 1.1 di atas te irdapat pe irbeidaan dan pe irsamaan yang 

dibuiat oileih pe inuilis saat ini yaitui pe irbeidaan peine ilitian di atas te irleitak pada 

waktui, suibjeik, te impat dan hasil pe ine ilitiannya se idangkan peirsamaan peine ilitian 

yaitui meimbahas kasuis teintang keituiban peicah dini. 



 

 

 


