
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan studi kasus asuhan kebidanan pada Ny. M dari 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana di Praktik Mandiri 

Bidan Hayati. Kota Pontianak yang dimulai dari 26 Januari 2023 sampai 

dengan bulan Maret 2023 yang telah didokumentasikan melalui 7 langkah 

varney dan dianjurkan dengan catatan perkembangan menggunakan 

manajemen SOAP yang peneliti lakukan, maka dapat disimpulkan bahwa:  

1. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny.M Dan By.Ny.M 

dilakukan sesuai dengan 7 langkah Varney dan dituangkan dalam 

bentuk SOAP. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan Objektif telah 

dilaksanakan dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format 

yang tersedia melalui Teknik wawancara dan observasi secara sistematis 

mulai dari Asuhan kebidanan kehamilan hingga Imunisasi. 

3. Analisis telah ditegakkan berdasarkan data dasar yang didapatkan 

pada Langkah pertama mulai dari asuhan kebidanan pada Bersalin, 

Nifas, bayi baru lahir KB dan Imunisasi. 

4. Pelaksanaan Asuhan kebidanan pada ibu Bersalin, nifas, bayi baru lahir, 

KB dan Imunisasi tidak ada masalah karena telah dilakukan 

perencanaan yang baik, Efisien dan aman. 



 

 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan di atas maka penulis akan menyampaikan 

saran yang diharapkan dapat berguna antara lain:    

1. Bagi Lahan Praktik 

Menigkatkan mutu pelayanan dan profesionalisme serta memberikan 

informasi yang lengkap dalam asuhan kebidanan secara optimal dan 

menyeluruh. 

2. Bagi instansi 

Diharapkan dapat meningkatkan sarana dan prasarana agar dapat 

menghasilkan outcoe Pendidikan yang berkualitas. 

3. Bagi peneliti 

Mampu   menguasai   setiap asuhan   yang   diberikan   pada klien   dan 

mengikuti perkembangan ilmu terbaru khususnya dibidang Kesehatan 

agar tercapai mutu asuhan yang lebih baik lagi. 

 


