
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan 

“Asuhan kebidanan Komprehensif Pada Ny. FI dan By. Ny. FI” dengan 

menggunakan 7 langkah varney mulai dari pengumpulan data sampai dengan 

evaluasi, maka penulis mengambil keputusan :  

1. Asuhan kebidanan pada Ny. FI dan By. Ny. FI telah dilakukan sesuai 

dengan 7 langkah varney dan dituangkan dalam bentuk soap. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan 

dengan pengumpulan data menurut lembar format yang tersedia melalui 

teknik observasi sistematik pada asuhan kebidanan. 

3. Analisis telah ditegakan berdasarkan data dasar yang didapat pada langkah 

pertama asuhan kebidanan komprehensif. 

4. Pelaksanaan asuhan kebidanan pada Ny.FI dan By.Ny.FI terdapat 

kesenjangan antara teori dan praktik. 

5. Terdapat kesenjangan antara teori dengan asuhan kebidanan komprehensif 

pada kunjungan nifas dan BBL yakni pada waktu kunjungan yang 

dilakukan oleh peneliti dikarenakan adanya keterbatasan waktu sehingga 

menjadi tidak sesuai dengan teori yang ada. 

  



 

 

B. Saran 

1. Bagi Institusi 

Diharapkan dapat meningkatkan sarana dan prasarana agar mampu 

menghasilkan outcome pendidikan dan SDM yang berkualitas. 

2. Bagi Klinik  

Mempertahankan kualitas pelayanan yang sudah baik dan 

meningkatkan mutu pelayanan dalam memberikan asuhan kebidanan yang 

lebih optimal. 

3. Bagi Peneliti  

Mampu menguasai asuhan yang diberikan kepada pasien, 

memberikan asuhan yang lebih menyeluruh dan sesuai dengan kebutuhan 

pasien serta terus mengikuti ilmu-ilmu terbaru khususnya dibidang 

kesehatan dan kebidanan agar lebih baik mencapai mutu asuhan 

kebidanan. 

 


