
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan Asuhan Kebidanan yang telah dilakukan dari pembahasan 

“Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. N Di PMB 

Eqka Hartikasih” dengan menggunakan 7 langkah Varney mulai dari 

pengumpulan data sampai dengan evaluasi, maka penulis mengambil 

kesimpulan : 

1. Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. N dilakukan 

sesuai dengan 7 langkah varney dan dituangkan dalam bentuk SOAP. 

2. Pengkajian pengumpulan data subjektif dan objektif telah dilaksanakan 

dengan mengumpulkan semua data menurut lembar format yang 

tersedia melalui Teknik wawancara dan observasi secara sistematis 

mulai dari asuhan kebidanan kehamilan hingga imunisasi. 

3. Analisis telah ditegakkan berdasarkan data dasar yang didapatkan pada 

langkah pertama mulai dari asuhan kebidanan pada kehamilan, bersalin, 

nifas, bayi baru lahir, KB dan imunisasi. 

4. Penatalaksanaan Asuhan Kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi 

baru lahir, KB dan imunisasi tidak ada masalah karena telah dilakukan 

perencanaan yang baik, efisien dan aman. 



 

 

5. Ada perbedaan konsep dasar teori dengan dengan asuhan kebidanan 

secara komprehensif pada Ny. N dan By. Ny. N terdapat kesenjangan 

antara teori dengan asuhan yang diberikan yaitu pada kehamilan. 

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti 

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan yang lebih dan 

keterampilan dengan perkembangan zaman yang semakin maju serta 

meningkatkan mutu asuhan kebidanan yang diberikan kepada pasien 

langsung dalam asuhan kebidanan komprehensif. 

2. Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan bidan dapat mempertahankan serta meningkatkan 

pelayanan dalam memberikan asuhan kebidanan selama masa 

kehamilan, bersalin, BBL, nifas sehingga dapat meminimalkan angka 

kematian dan angka kesakitan pada ibu dan bayi. 

3. Bagi Istitusi Pendidikan 

Diharapkan kepada institusi dengan Laporan Tugas Akhir yang 

bersifat berkelanjutan ini dapat menjadi referensi untuk mempersiapkan 

mahasiswa dalam melaksanakan asuhan kebidanan berkelanjutan. 

4. Bagi Masyarakat 

Diharapkan masyarakat dapat mengetahui tentang asuhan kebidanan 

komprehensif yang diberikan oleh tenaga kesehatan, demi kelancaran 



 

 

asuhan yang diberikan selama masa kehamilan, bersalin, bayi baru lahir, 

nifas, KB dan imunisasi. 

 


